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Allergiker atmen auf

Im Upstalsboom Hotel Ostseestrand ist man auf die Zielgruppe bestens vorbereitet

HERINGSDORF. Allergene haben im
Upstalsboom Hotel Ostseestrand im
Seebad Heringsdorf auf der Insel Use-
dom keinen Zutritt. Das 4-Sterne-su-
perior-Hotel bietet nach mehrmonati-
gen Umbau Allergikern einen sorgen-
freien Urlaub: 47 der 99 Zimmer sind
vollstindig auf die Bediirfnisse von Al-
lergikern ausgerichtet.

Materialien sind gepriift

Die Zahlen sprechen fiir sich. Mehr als
20 Mio. Allergiker suchen ein Urlaubs-
quartier. Nach Angaben des Arztever-
bandes Deutscher Allergologen klagt
inzwischen etwa jeder dritte Deutsche
itber Allergien. ,Uber eine umfangrei-
che Studie, bei der Dermatologen und
Allergologen tiber 2000 Allergiker fiir
uns befragten, haben wir herausgefun-
den, was wir fiir unsere Giste tun kon-
nen’; sagt Direktor Arne Mundt.

Bei der Umsetzung der Ergebnisse
der Studie ist besonders auf die Wiin-
sche und Bediirfnisse der zukiinftigen
Giiste geachtet worden. Kein Bereich
blieb aufen vor. So wurden bei der
Einrichtung nur Materialien einge-
setzt, die schadstoffgepriift sind. Die
verwendeten Wandfarben in den Réu-
men bestehen fast vollstindig aus Oko-
grundstoffen. Die im Bad ausgelegten
Pflegeprodukte beinhalten keine Kon-
servierungsstoffe. Der Clou: Jeder
Raum kann auf Gistewunsch mit ei-
nem Luftreinigungs- und Luftbefeuch-
tungsgerit ausgestattet werden.

Garant fiir Ferienfreuden: Direktor Arne Mundt kann jetzt auch Allergikern einen

erholsamen Urlaub bieten

SAuch lulinarisch verwohnen wir
Allergiker. Unsere speziell ausgebilde-
ten Koche haben dafiir eine eigene
Karte kreiert, bei der die zusammen-
gestellten Gaumenfreuden die zehn
hiufigsten Lebensmittelunvertriglich-
keiten beriicksichtigen®, erldutert Arne
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Mundt. Erfahrene Ernihrungsberater
und Dermatologen informieren zu-
dem die Giste bei Kamingesprichen
im Hotel iiber Priventionsmafinah-
men bei Allergien. Selbst die Biblio-
thelk ist auf das Thema literarisch abge-
stimmt. Stephan Rudolph-Kramer



