Zuriick zur Natur

Yogalestival mit Workshops und 1"5[_‘]1ﬂl.l]':l]':l[_‘]'.‘-illlﬂd[_‘ﬂ auch for Einsteiger

Beim grifiten Treften fir alle Yoga-
freunde werden 3. bis 5. Juli 5 000
Besucher beim 5. Berliner Yogafes-
tival erwartet. Im Eulurpark Kla-

dow wird das Fest unter dem |

Motto ,Yoga - way to nature” zele-
briert.

Praktizierende und MNeueinsteiger

in die Yogaszene kiinnen sich im
Eulturpark Eladow mit Gleichge-

sinnten treffen. Vorbeitet wird ein [

Programim mit 40 internationalen
Referenten und 55 Workshops.
Schnupperstunden fir Anfinger

werden ebenso angeboten, wie

Workshops und Praxisstunden mit
international anerkannten Grifien
der Yogaszene, die aus Indien, den
USA und ganz Europa anreisen
werden. Besonders fir Einsteiger
und Neugierige hat das Programm
viel zu bieten. Jeder, der etwas
iiber Yoga erfahren michte, hat
hier die Chance, die Vielfalt des Yo-
gas kennenzulernen. Unter den Re-
terenten findet man ,exotische” Yo-
galehrer aus Indien, aber auch
Arzte, Musiker und Kiinstler. Ziel
der Veranstalter ist, die Wissen-
schatt des Yogas in all thren Aspek-
ten zu prisentieren. Dieses Jahr fin-
det das Yopafestival den Weg in
die Natur - es darf gezeltet und ge-
badet werden. FARS

Informaticnsn

Festivallkarten: 29 Eurs ab 18 Jahren,

25 Euro ab 12 lahren, Tageskartan,
18715 Euro, 3 Eura fir Kindsr inkl. Be
treuung, ¥ www. yodafestival.ds

Uber 5000 Yogafreunde erwartan die Veranstatter des Beriner Yogafestivals,

das gritte sainer Artin Deutschland.
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