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BLUTSPENDEDIENST
B NSTOB

PRESSEMITTEILUNG
DRK-Blutspendedienst NSTOB zieht Bilanz

Im ersten Quartal 2009 kamen 205.152 spendewillige Personen zu insgesamt
2.823 durchgefuhrten Blutspendeterminen.

Springe, 14. April 2009

,Das Blutspendeaufkommen im ersten Quartal 2009 lag, bedingt durch das schlechte
Wetter und die Grippewelle, im Januar und Februar rund 4% hinter dem
Vorjahreswert”, teilt Thomas Bischoff vom DRK-Blutspendedienst NSTOB mit.

»Wir danken allen Spenderinnen und Spendern fur ihr Engagement und die Bereitschaft,
mit ihrer Blutspende hilfsbedirftige Menschen unentgeltlich zu unterstitzen“, so
Bischoff weiter. ,Insbesondere in der Woche vor Ostern mussten wir aufgrund des
fantastischen Wetters einen unerwartet hohen kurzfristigen Rickgang des
Blutspendeaufkommens hinnehmen. Wir appellieren deshalb an alle gesunden
Menschen, nach den Osterferien die vielen zusatzlich angebotenen Blutspendetermine
wahrzunehmen und Blut zu spenden.”

Grundséatzlich kann jeder gesunde Erwachsene zwischen 18-68 Jahren (als
Erstspender/in 18-59 Jahre) Blut spenden. Blutspenden in héherem Alter sind nach
individueller Entscheidung der Arzte des DRK-Blutspendedienstes NSTOB madoglich.
Frauen kénnen 4 mal, Manner sogar 6 mal innerhalb von 12 Monaten Blut spenden.
Zwischen zwei Blutspenden muss ein Abstand von mindestens 8 Wochen liegen.
Mitbringen sollten die Blutspender/innen ihren Unfallhilfe- und Blutspenderpass, bei
Erstspendern reicht ein amtlicher Lichtbildausweis.

Detaillierte Informationen zur Blutspende sowie zu den aktuellen Blutspendeterminen
sind unter der kostenlosen Spender-Hotline 0800 — 11 949 11 abrufbar oder im
Internet unter der Adresse www.blutspende-nstob.de.
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Weiteres Pressematerial zu dieser Pressemitteilung:

Sie kdnnen im Online-Pressefach schnell und einfach weiteres Bild- und Textmaterial
zur kostenfreien Verwendung downloaden:

http://www.prdyou.de/pressefaecher/drk
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