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P R E S S E M I T T E I L U N G 
 
Oldenburger Keiler lassen Blut für die gute Sache fließen 
 
Am 10. Februar 2009 hatte der DRK-Blutspendedienst NSTOB zur Blutspende 
in die Hauptschule in der Kneippstraße eingeladen. 114 Spenderinnen und 
Spender folgten dem Aufruf, darunter 27 Erstspender. Einige der Erstspender 
sind Mitglieder der Juggersportgruppe „Oldenburger Keiler e.V.“, welche mit 
einem Team zum Blutspenden gekommen war. 
 
Oldenburg, 17. Februar 2009 
 
Der ein oder andere mag sich vielleicht gewundert haben, welch seltsam anmutende 
Gestalten zum Blutspendetermin des DRK-Blutspendedienstes NSTOB am 10. Februar 
2009 in der Hauptschule in der Kneippstraße erschienen waren, aber der 
sportinteressierte Oldenburger, welcher sich auch abseits der Mainstream Sportarten 
etwas auskennt, erkannte dann doch die Mitglieder der Juggersportgruppe 
„Oldenburger Keiler e.V.“, die mit einem Team zum Blutspendetermin erschienen war. 
 
Jugger ist eine Sportart, welche auf dem australischen Spielfilm „Die Jugger“ (dt. Titel) 
von 1989 aufbaut. Jugger ist angelehnt an Elemente aus dem Rugby und American 
Football und wird mittlerweile in Deutschland von zahlreichen Vereinen regulär auf 
Turnieren und in der „Jugger Leage“ gespielt.  
 
„Wir hatten in der Zeitung gelesen, dass aufgrund der aktuellen Grippewelle ein akuter 
Mangel an Blutspendern besteht. Da haben wir uns spontan entschlossen, etwas zu 
unternehmen und mit unserem Verein den DRK-Blutspendedienst NSTOB zu 
unterstützen. Für die meisten unserer Mitglieder war dies die erste Blutspende und 
jetzt, wo wir alle wissen, wie unkompliziert eine Blutspende ist, wird es mit Sicherheit 
nicht die letzte gewesen sein. Wir hoffen, dass wir mit unserer „Mannschaftsleistung“ 
andere Gruppen und Teams motivieren können, auch zum Blutspenden zu gehen, denn 
in der Gruppe ist es viel leichter als alleine,“ so Christoph Brunken, Pressesprecher der 
Juggersportgruppe „Oldenburger Keiler e.V.“. 
 
Die „Oldenburger Keiler“ bestehen zur Zeit aus 34 Mitgliedern im Alter von 17 bis 30 
Jahren. Neue Mitglieder sind jederzeit willkommen. Wer mehr über diese interessante 
Sportart oder über die „Oldenburger Keiler“ erfahren möchte, kann sich im Internet 
unter der Adresse www.oldenburger-keiler.de informieren. 
 
Grundsätzlich kann jeder Erwachsene zwischen 18 und 68 Jahren an der Blutspende 
teilnehmen. Erstspender dürfen jedoch nicht älter als 59 Jahre sein. Mitbringen sollten 
die Spender ihren Unfallhilfe- und Blutspenderpass, bei Erstspendern reicht ein 
amtlicher Lichtbildausweis. Zu beachten ist, dass zwischen zwei Blutspenden ein 
Mindestabstand von 56 Tagen (acht Wochen) liegen muss. 
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Detaillierte Informationen zur Blutspende sowie zu den aktuellen Blutspendeterminen 
sind unter der kostenlosen Spender-Hotline 0800 – 11 949 11 erhältlich oder im 
Internet unter der Adresse www.blutspende-nstob.de abrufbar. 
 
Abdruck frei, Belegexemplar erbeten 
387 Wörter, 2.807 Zeichen mit Leerzeichen 
 
Weiteres Pressematerial zu dieser Pressemitteilung: 
 
Sie können im Online-Pressefach schnell und einfach weiteres Bild- und Textmaterial 
zur kostenfreien Verwendung downloaden: 
 
http://www.pr4you.de/pressefaecher/drk 
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