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PRESSEMITTEILUNG

Blutkonserven werden knapp: Sicherheitsreserven sind stark reduziert

Der DRK-Blutspendedienst NSTOB verzeichnet einen starken Ruckgang
der Blutspenden in Bremen, Niedersachsen, Sachsen-Anhalt und
Thuringen. Die Ursachen liegen im schonen Wetter, den vergangenen
Feiertagen und der aktuell laufenden Europameisterschaft im Ful3ball.

Springe, 20. Juni 2008

Die Bevolkerung der vier Bundeslander spendet zur Zeit circa ein Viertel weniger
Blut, als fur die Versorgung der Krankenhauser notwendig ist. 20 bis 30 Prozent
weniger Blutspender gingen beispielsweise am Tag der Partie Deutschland gegen
Portugal zu den offentlichen Terminen. Damit setzt sich die negative Entwicklung
der letzten Wochen fort, was sich auf die Sicherheitsreserven der vorhandenen
Blutkonserven dramatisch auswirkt. ,Sollte sich dieser Zustand nicht andern,
dann kann das dazu fuhren, dass die Grundversorgung der Krankenhauser mit
Blutkonserven nicht mehr gewahrleistet werden kann. Dies wiederum kénnte zur
Folge haben, dass Krankenhauser bereits geplante Operationen verschieben
mussen”, so Olaf Witt, Hauptabteilungsleiter Blutspenderwerbung und
Offentlichkeitsarbeit des DRK-Blutspendedienstes NSTOB.

Da Blutpréaparate jedoch nur héchstens funf Wochen haltbar sind, ist der DRK
Blutspendedienst gerade jetzt auf die Unterstitzung freiwilliger Blutspender
angewiesen. ,Wir appellieren hiermit nochmals an alle gesunden Menschen, Blut
zu spenden, um die Versorgung in den Bundeslandern zu garantieren.”

Grundsatzlich kann jeder Erwachsene zwischen 18 und 68 Jahren an einer
Blutspende teilnehmen. Erstspender dirfen jedoch nicht alter als 59 Jahre sein.
Mitbringen sollten die Spender ihren Unfallhilfe- und Blutspenderpass, bei
Erstspendern reicht ein Lichtbildausweis. Zu beachten ist, dass zwischen zwei
Blutspenden ein Mindestabstand von 56 Tagen (acht Wochen) liegen muss.

Weitere detaillierte Informationen zur Blutspende sind unter der kostenlosen
Spender-Hotline 0800 - 119 49 11 abrufbar. Aktuelle Blutspendetermine kénnen
im Internet unter der Adresse www.blutspende-nstob.de abgerufen werden.
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Sie kdnnen in unserem Online-Pressefach schnell und einfach weiteres Bild- und
Textmaterial zur kostenfreien Verwendung downloaden:

http://www.prdyou.de/pressefaecher/drk

Ansprechpartner fur Ruckfragen zu dieser Pressemitteilung:

(1) DRK-Blutspendedienst NSTOB

Blutspendedienst der Landesverbande des DRK
Niedersachsen, Sachsen-Anhalt, Tharingen, Oldenburg

und Bremen g.G.m.b.H.
Eldagsener Strasse 38
D-31830 Springe

Telefon: +49 (0) 5041 7 72 - 273
Fax: +49 (0) 5041 7 72 - 208
E-Mail: olaf.witt@bsd-nstob.de
Internet: www.blutspende-nstob.de
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