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PRESSEMITTEILUNG

Benefiz-Sommerevent zugunsten krebskranker Kinder beim Fitness Outlet
Berlin

Das Fitness Outlet in Berlin-Reinickendorf ladt Kraftsport- und
Fitnessbegeisterte sowie Kinder und Eltern am 29. August zu seinem
grofRen Benefiz-Sommerevent zugunsten krebskranker Kinder ein. Zu Gast
werden einige der starksten Manner Deutschlands sein.

Berlin, 24. August 2009

Am Samstag, den 29. August, startet um 10 Uhr das grol3e Benefiz-Sommerevent
des Fitness Outlets unter dem Motto ,,Die starksten Manner Deutschlands zu Gast
beim Fitness Outlet Berlin“ in der Holzhauser StraRe 158 A in Berlin-Reinickendorf.
Dabei werden mehr als 5.000 Besucher erwartet.

Los geht es mit dem 1. offenen Berliner Fitness Outlet Cup im Bankdricken. Jeder
kann dabei mitmachen und beweisen, was er drauf hat. Der professionelle
Bodybuilder Ronny Rockel (u.a. 3. Platz beim Wettbewerb IFBB Los Angeles lron
Man Pro 2009 und Gewinner der Internationalen Deutschen Meisterschaft 2002)
wird gegen 12 Uhr erwartet und lasst seine Muskeln spielen. Interessierten steht er
gerne Rede und Antwort.

Ein weiterer Programmhohepunkt ist die Strongman-Show ab circa 14.30 Uhr.
Heinz Ollesch (Strongman und ,starkster Mann Deutschlands® von 1994 bis 2004
und 2006) begeistert Jung und Alt und zeigt, was man mit Muskeln und Kraft so
alles anstellen kann. Wer sich Uber Fitness und Bodybuilding, Gesundheit und Diat
informieren mdchte, hat dazu an den Stdnden zahlreicher Markenhersteller aus
dem Sport- und Fitnessbereich (u.a. Best Body Nutrition, Multipower, IntraFit,
GASP - Street Ware, Low Carb World) die Mdglichkeit.

Alle Kinderaugen werden zudem an diesem Tag in vollem Glanz erstrahlen, da
zahlreiche Attraktionen, wie Hupfburg und Kletterburg — zur Verfigung gestellt von
Berlins gréf3tem Indoor Spielplatz Jacks Funworld, fur die kleineren Gaste geboten
werden. Viel Spal} ist also schon jetzt fur Grol3 und Klein garantiert.

Abgerundet wird die Veranstaltung mit diversen Showeinlagen und
Sportvorfuhrungen sowie dem Show Truck von Radio JamFM. Die Radiocrew sorgt
bis 18 Uhr fur musikalische Unterhaltung. Ab 18.30 Uhr geht es dann mit Rock und
Pop per Live-Band hinein in den Abend.
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Tombola zugunsten krebskranker Kinder in Berlin

,.Lachelnde Kinder sind das schonste Geschenk fur uns alle®, erlautert Marco
Sperling, der Initiator des Benefiz-Sommerevents. ,,Daher werden wir zeigen, dass
sich auch Kraftsportler fur Kinder stark machen!” Bei der groRen Tombola
unterstitzt der Verkauf der Lose den Forderverein ,Kinderlacheln* fur krebskranke
Kinder Berlin-Buch e.V. (www.kinderlaecheln.com). ,,Alle Einnahmen werden gleich
vor Ort fir den guten Zweck Ubergeben. Wir hoffen, dass wir dafur einen grof3en
Betrag erzielen.”

Weitere Informationen Uber das groRRe Benefizsommerevent, das Fitness Outlet
sowie die angebotenen Produkte und Services sind im Internet unter www.fitness-
outlet.de abrufbar.

Abdruck frei, Beleghinweis erbeten
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Weiteres Pressematerial zu dieser Pressemitteilung:

Sie kbnnen im Online-Pressefach schnell und einfach weiteres Bild- und
Textmaterial zur kostenfreien Verwendung downloaden:

http://www.prdyou.de/pressefaecher/fitness-outlet

Ansprechpartner fur Ruckfragen zu dieser Pressemitteilung:
(1) Fitness Outlet, Berlin
Ansprechpartner: Marco Sperling

Fitness Outlet
Holzhauser Stral3e 158 A
D-13509 Berlin

Telefon: +49 (0) 30 66 30 35 98
Fax: +49 (0) 30 66 30 3591
E-Mail: shop@fitness-outlet.de
Internet: www.fitness-outlet.de
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(2) PR-Agentur PR4YOQU
Ansprechpartner: Holger Ballwanz, Marko Homann

PR-Agentur PR4YOU
Schonensche Strale 43
D-13189 Berlin

Telefon: +49 (0) 30 43 73 43 43
Fax: +49 (0) 30 44 67 73 99
E-Mail: presse@pr4you.de
Internet: www.prdyou.de

Hintergrundinformationen
Uber das Fitness Outlet in Berlin:

Das Fitness Outlet wurde in Berlin-Reinickendorf mit dem Ziel eroffnet, eine
riesige Auswahl an Sporterndhrung, Sportbekleidung, Gerdten und Zubehoér zu
Outlet-Preisen anzubieten.

Modern, gunstig und bestens ausgestattet ladt die grof3e Ausstellungsflache so
nicht nur zum Stébern und Entdecken neuester Drinks, Shakes oder Power-Riegel
ein. Mittlerweile hat sich das Fitness Outlet nicht nur regional einen Namen
gemacht, sondern uberzeugt auch bundesweit schon etwa 1.500 Stammkunden.
Der Vorteil fur Kunden: Mit dem Anspruch an hochste Qualitat werden in erster
Linie Produkte angeboten, die in Deutschland hergestellt werden. Das Fitness
Outlet steht dabei sowohl Privatkunden als auch FachgroZhandlern und
gewerblichen Grol3verbrauchern mit seiner Kompetenz zur Verfigung.

Weitere Informationen Uber das Fitness Outlet sowie die angebotenen Produkte
und Services sind im Internet unter www.fitness-outlet.de abrufbar.
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