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P R E S S E M I T T E I L U N G  
 
Best Body Nutrition bringt neue Energiekapseln auf den Markt 
 
Kick Speed Evolution, die neuen Energiekapseln von Best Body Nutrition, 
sind ab sofort mit dreimal stärkerer Dosierung im Vergleich zu den 
bisherigen „Kick Speed“-Kapseln im Handel erhältlich. 
 
Auerbach, 12. Februar 2010 
 
Die Energiekapseln „Kick Speed“ von Best Body Nutrition wurden in der 
Vergangenheit bereits mehrfach zum Testsieger unter zahlreichen Energie-
Präparaten erkoren. Best Body Nutrition setzt jetzt noch einen drauf und hat nun 
zusätzlich zu „Kick Speed“ die neuen „Kick Speed Evolution“-Kapseln auf den Markt 
gebracht. 
 
Die extra großen Kapseln sorgen durch mehr Inhalt und mit der 3-fachen 
Dosierung der Wirkstoffe für den ultimativen Energiekick. Dabei enthalten sie hoch 
dosiertes Guaraná, Koffein, Taurin und ein Ginseng-Extrakt - die ideale 
Kombination, um beim Training voll durchzustarten. Das besondere daran ist, dass 
das im Guaraná enthaltende Koffein an Gerbstoffe gebunden ist und damit im 
Körper erst verzögert freigesetzt wird. Die Wirkung des Koffeins kann somit 4 bis 6 
Stunden länger anhalten. Für den Sofort-Energie-Kick sorgt zudem zusätzliches 
„normales“ Koffein. Pro Kapsel sind insgesamt 465 mg Koffein enthalten. 
 
Guaraná ist eine aus dem Amazonasgebiet stammende Lianenart, deren Früchte 
einen sehr hohen Koffeingehalt aufweisen. Koffein ist ein Stimulans, eine Substanz 
mit anregender Wirkung auf die Psyche, die Konzentration und den eigenen 
Antrieb. Müdigkeitserscheinungen werden damit zeitlich verschoben. Taurin spielt 
dagegen eine wichtige Rolle bei der Signalübertragung des zentralen 
Nervensystems und ist wichtig für die Stärkung des Immunsystems. Darüber 
hinaus werden ihm auch antioxidative Eigenschaften zugesagt. Ginseng fördert die 
körperliche Ausdauer, verbessert die Stimmung und erhöht die Konzentration. 
 
Die „Kick Speed Evolution“-Energiekapseln von Best Body Nutrition eignen sich 
damit ideal für alle Leistungssportler, die beim Training länger durchhalten wollen, 
aber auch für alle anderen, die in bestimmten Situationen einen zusätzlichen 
Energieschub benötigen: Studenten während der Prüfungszeit, Büroangestellte 
nach der Mittagspause, Kellner in der Spätschicht und alle Nachtschwärmer. 
 
Alle Nahrungsergänzungsmittel von Best Body Nutrition sind unter anderem über 
www.fitnesshotline.de erhältlich. Weitere Informationen zur Marke Best Body 
Nutrition sind im Internet unter www.best-body-nutrition.com abrufbar. 
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Weiteres Pressematerial zu dieser Pressemitteilung: 
 
Sie können im Online-Pressefach schnell und einfach weiteres Bild- und 
Textmaterial zur kostenfreien Verwendung downloaden: 
 
http://www.pr4you.de/pressefaecher/fitnesshotline 
 
 
Ansprechpartner für Rückfragen zu dieser Pressemitteilung: 
 
(1) Fitnesshotline GmbH 
 
Ansprechpartner: Frank Martin 
 
Fitnesshotline GmbH 
Industriegebiet West 
Beethovenstraße 9 
D-08209 Auerbach 
 
Telefon: +49 (0) 3744 3 65 65 0 
Fax: +49 (0) 3744 3 65 65 20 
E-Mail: frank@fitnesshotline.de 
Internet: www.fitnesshotline.de, www.best-body-nutrition.com 
 
(2) PR-Agentur PR4YOU 
 
Ansprechpartner: Marko Homann, Holger Ballwanz 
 
PR-Agentur PR4YOU 
Schonensche Straße 43 
D-13189 Berlin 
 
Telefon: +49 (0) 30 43 73 43 43 
Fax: +49 (0) 30 44 67 73 99 
E-Mail: presse@pr4you.de 
Internet: www.pr4you.de 
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Hintergrundinformationen: 
 
Über die Fitnesshotline GmbH 
 
Die Fitnesshotline GmbH, mit Sitz im sächsischen Auerbach, zählt zu den 
führenden deutschen Sporternährungs-Distributoren und bietet ein umfassendes 
Angebot an hochwertigen Sportnahrungsergänzungen und Fitnesszubehör sowie 
Ausstattungen für Fitnessanlagen. Alle Sportnahrungsergänzungsprodukte werden 
durch unabhängige Laboranalysen stets auf ihre Inhaltstoffe und Vertriebsfähigkeit 
geprüft und unterliegen den strengen Auflagen der diätetischen 
Lebensmittelverordnung in Deutschland und Europa. 
 
Weitere Informationen über die Fitnesshotline GmbH sind im Internet unter 
www.fitnesshotline.de abrufbar. 


