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PRESSEMITTEILUNSG
Shmeggs jetzt exklusiv bei Fitnesshotline erhaltlich

Die Fitnesshotline GmbH bietet ihren Kunden punktlich zur FIBO in Essen
ein neues Produkt im Sortiment an: Shmeggs - pures Protein, Null Fett und
Null Kohlenhydrate.

Auerbach, 6. April 2010

Wer auf der Suche nach einer gesunden Alternative oder Ergdnzung zu
herkbmmlichem Fleisch ist, hat diese in Shmeggs gefunden. Shmeggs ist ein
einzigartiges Produkt, das aus Eiklar hergestellt wird, wobei ein spezielles,
patentiertes Verfahren das Eiweil3 verfestigt. Es ist fast geschmacksneutral und
dadurch vielseitig anwendbar. Shmeggs kann so beispielsweise Fleisch in Speisen
als weiterer Eiweil3trager erganzen oder vollig ersetzen. Da Shmeggs aus reinem
Ei-Albumin (Ei-Eiweil) besteht, wird es vom Kdrper 1:1 zu kodrpereigenem Eiweil3
umgesetzt.

Shmeggs ,,natur“ enthalt gerade mal 52,5 kcal pro 100 g bei 0% Fett- und 0%
Kohlenhydratanteil. Es eignet sich daher optimal zum Muskelaufbau als auch zum
Abnehmen. Die biologische Wertigkeit des Ei-Proteins liegt bei 100 und weist somit
einen sehr hohen Wert auf, welcher durch die Nahrungsaufnahme erreicht werden
kann. Zudem ist Shmeggs glutenfrei, kalorienarm und Mikrowellen geeignet. Da
Shmeggs daruber hinaus noch purinfrei und fast cholesterinfrei ist, kdbnnen neben
aktiven Sportlern (Ausdauer- und Kraftsportler) auch folgende Personengruppen
Shmeggs bedenkenlos geniel3en: Diabetiker, Menschen mit
Laktoseunvertraglichkeit und Personen mit Nieren- und Darmkrankheiten. Und der
Clou: Shmeggs stellt auch eine optimale Eiweil3-Quelle fur Vegetarier dar, denn
obwohl es sich bei Shmeggs um ein tierisches Protein handelt, darf es aufgrund des
Ei-Albumins als vegetarisches Nahrungsmittel deklariert werden und steht somit
auch Vegetariern als Lebensmittel zur Verfugung.

Auf der FIBO in Essen, der weltgrof3ten, internationalen Leitmesse fur Fitness,
Wellness und Gesundheit, prasentiert die Fitnesshotline GmbH Shmeggs an ihrem
Messestand A40 in Halle 10-11 der Offentlichkeit. Bis dahin ist das Sortiment von
Shmeggs auch schon exklusiv im Onlineshop der Fitnesshotline unter
www.fitnesshotline.de/shop erhaltlich und kann daruber schnell und einfach von
Wiederverk&ufern und Endkunden bestellt werden.

Veroffentlichung honorarfrei, Beleghinweis erbeten
301 Worter, 2.194 Zeichen mit Leerzeichen
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Weiteres Pressematerial zu dieser Pressemitteilung:

Sie kdbnnen im Online-Pressefach schnell und einfach weiteres Bild- und

Textmaterial zur kostenfreien Verwendung downloaden:

http://www.prdyou.de/pressefaecher/fitnesshotline

Ansprechpartner fur Ruckfragen zu dieser Pressemitteilung:

(1) Fitnesshotline GmbH
Ansprechpartner: Frank Martin

Fitnesshotline GmbH
Industriegebiet West
BeethovenstralRe 9
D-08209 Auerbach

Telefon: +49 (0) 3744 365 65 0

Fax: +49 (0) 3744 3 65 65 20

E-Mail: frank@fitnesshotline.de

Internet: www.fitnesshotline.de, www.best-body-nutrition.com

(2) PR-Agentur PR4YOU
Ansprechpartner: Marko Homann, Holger Ballwanz

PR-Agentur PR4YOU
Schonensche Straflle 43
D-13189 Berlin

Telefon: +49 (0) 30 43 73 43 43
Fax: +49 (0) 30 44 67 73 99
E-Mail: presse@pr4you.de
Internet: www.prdyou.de
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Hintergrundinformationen:
Uber die Fitnesshotline GmbH

Die Fitnesshotline GmbH, mit Sitz im s&chsischen Auerbach, zahlt zu den
fiuhrenden deutschen Sporterndhrungs-Distributoren und bietet ein umfassendes
Angebot an hochwertigen Sportnahrungserganzungen und Fitnesszubehdr sowie
Ausstattungen fur Fitnessanlagen. Alle Sportnahrungserganzungsprodukte werden
durch unabhéngige Laboranalysen stets auf ihre Inhaltstoffe und Vertriebsfahigkeit
gepruft und unterliegen den strengen Auflagen der diatetischen
Lebensmittelverordnung in Deutschland und Europa.

Weitere Informationen Uber die Fitnesshotline GmbH sind im Internet unter
www.fithesshotline.de abrufbar.
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