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P R E S S E M I T T E I L U N G 
 
Reinhold Borsch: Profi-Tipps zum Winterschutz von exklusiven Gärten und 

Koiteichen 
 

Anspruchsvolle Gartenanlagen, wie Japangärten mit Koiteich, benötigen 

einige Vorbereitung, damit die exklusiven Pflanzen und sensiblen Kois die 
kalte Jahreszeit gut überstehen. Gartenbau- und Koiteich-Experte 

Reinhold Borsch gibt Tipps für die Überwinterung. 
 
Kempen, 30. Januar 2019 

 
Exklusive Gärten mit Koiteich sind ein 

Gesamtkunstwerk, welche nach dem 
Vorbild der Natur eine ganze Landschaft 
im Miniaturformat abbilden. Die typischen 

Elemente Wasser, Steine, Bäume und 
Moos eröffnen ihrem Betrachter je nach 

Blickwinkel immer neue spannende 
Perspektiven und Eindrücke. Ein 
japanischer Garten verändert sich mit den 

Jahreszeiten und erzeugt auch im Winter 
großartige Stimmungen. Mit Schnee 

bedeckt, verbreiten die Pflanzen einen 
einzigartigen Zauber und strahlen auch in 
der kalten Jahreszeit eine einzigartige 

Ruhe und Harmonie aus. „Um 
sicherzustellen, dass die besonderen Bäume und Sträucher im Japangarten gesund 

und unbeschadet über den Winter kommen, sind einige Schutzmaßnahmen 
sinnvoll. Gerade junge Pflanzen und lange andauernde Kälteperioden erfordern 
Einsatz, damit die Pflanzen im nächsten Frühjahr wieder mit voller Kraft austreiben 

können. Und wenn die empfindlichen japanischen Kois den Winter im Gartenteich 
verbringen sollen, muss dieser gut auf die Winterruhe vorbereitet werden“, erklärt 

Japangarten- und Koiteichprofi Reinhold Borsch vom Unternehmen Garten- und 
Landschaftsbau Borsch aus Kempen bei Düsseldorf. 
 

Winterschutz für anspruchsvolle Gärten 
 

Für den Winterschutz von exklusiven Gartenanlagen spielt eine entscheidende 
Rolle, ob die Pflanzen im Kübel oder im Boden kultiviert wurden. In einen 

Pflanztopf kann an kalten Tagen mehr Kälte eindringen, daher sollten 
Kübelpflanzen den Winter in einem ungeheizten Gewächshaus oder einem hellen 
Treppenhaus verbringen. Für im Garten wachsende Pflanzen kommt es beim 

erfolgreichen Winterschutz auf ihre Art und ihr Alter an. 
 

Japanische Gärten erzeugen auch im Winter 

einzigartige Stimmungen. Foto: Jürgen Becker 
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Japangärten haben im Schnee ihren ganz eigenen Reiz. 
Foto: Jürgen Becker 

1. Robuste Pflanzen wählen: 
Bäume wie der Japanische Ahorn sind winterhart, denn die hiesigen Temperaturen 

gleichen denen in seiner Heimat, den japanischen Bergregionen. Bäume ab dem 
vierten Lebensjahr vertragen Frost bis etwa -10°C meist gut. 

 
2. Flache Wurzeln schützen: 
Flach wurzelnden Sträuchern wie dem Rhododendron drohen im Winter als erstes 

Frostschäden. Dagegen helfen Stroh- oder Schilfmatten oder Nadelholzzweige, 
welche die Wurzeln schützen. Sie sollten nicht zu dicht aufgelegt werden, damit 

weiterhin Sauerstoff zirkulieren kann und 
keine Staunässe entsteht. Denn 
Rhododendren sollten auch im Winter mit 

Wasser versorgt werden, weil die 
immergrünen Pflanzen über die großen 

Blätter viel Feuchtigkeit verlieren. 
 
3. Winterharte Sorten pflanzen: 

Beim für einen Japangarten typischen 
Bambus sollten nur winterharte Sorten 

gepflanzt werden. Dennoch braucht auch 
Bambus im jungen Alter und bei 
besonders strengem Frost Unterstützung. 

Um den Wurzelbereich abzudecken, 
empfiehlt Gartenbau-Spezialist Reinhold 

Borsch eine Umrandung aus Drahtgestell oder Stroh- oder Schilfmatten, welche 
aufgefüllt wird mit Stroh, Laub oder Zweigen. Auch hier ist darauf zu achten, dass 
ein ausreichender Luft- und Feuchtigkeitsaustausch weiter möglich ist. 

 
4. Wintergrüne Pflanzen für die Optik: 

Wintergrüne Sträucher, wie Eibe, Buchsbaum, Wacholder, Japanische Stechpalme 
oder Liguster sind robust und überstehen auch Frost meist unbeschadet. Auch in 
der kalten Jahreszeit erfreuen sie den Betrachter mit ihren grünen Blättern oder 

Nadeln. 
 

Gartenteiche mit Koi richtig überwintern 
 

Die Kois aus dem Gartenteich können über den Winter zur Innenhaltung in 
abgedeckte Fischbecken umziehen. Dann bleiben sie aktiv und müssen weiterhin 
gefüttert werden. Die prachtvollen Zierfische sind jedoch bei gesundem 

Immunsystem und ausreichender Teichtiefe von mindestens 1,50 Meter meist 
problemlos in der Lage, die kalte Jahreszeit im Koiteich in Winterruhe zu 

verbringen. Dabei schlafen sie bei Wassertemperaturen zwischen 4°C und 8°C am 
Boden des Teiches, ihr Stoffwechsel verlangsamt sich und sie brauchen in dieser 
Zeit kein Futter mehr. 
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1. Zufrieren verhindern: 
Mindestens eine größere Stelle im Teich sollte eisfrei 

bleiben, damit der Sauerstoffaustausch weiter 
sichergestellt ist und Faulgase entweichen können. Dazu 

dienen Teichheizer oder Teichheizstäbe, die in 
verschiedenen Wattstufen erhältlich sind. Ohne Strom 
und zudem günstiger erfüllen Eisfreihalter aus Styropor 

auch diesen Zweck. 
 

2. Koiteich abdecken: 
Eine Abdeckung des Teiches verhindert, dass das Wasser 
zu stark auskühlt und schützt die empfindlichen Kois vor 

zu großen Temperaturschwankungen. Dafür sind am 
besten Noppenfolie, Styropor, luftgefüllte PE-Teichbälle 

oder maßgeschneiderte Aluabdeckungen geeignet. 
 
3. Für Ruhe sorgen: 

Laute Geräusche wie Eisfreiklopfen oder gar 
Schlittschuhlaufen stressen die Kois, führen zu unnötigem Energieverbrauch und 

sollten vermieden werden. Auch zu starke Teichfilteranlagen sollten gedrosselt 
werden, um die Wasserströmung zur Eisfreihaltung auf die Oberschicht zu 
begrenzen und die Temperaturen in der Tiefe, wo die Kois ruhen, so konstant wie 

möglich zu halten. 
 

4. Regelmäßig kontrollieren: 
Die Aktivität der Kois im Winter sollte überwacht werden. Bleibt der Winter warm 
und die Fische schwimmen umher, müssen sie ein- bis zweimal in der Woche mit 

energiereichem Futter gefüttert werden. Im Frühling sollte der Winterschutz erst 
entfernt werden, wenn die Temperaturen dauerhaft im warmen Bereich liegen und 

sich auch die Wassertemperatur auf einem stabilen Niveau befindet. 
 
Giardina 2019: Tipps zum Winterschutz direkt vom Profi 

 
Mit jährlich über 60.000 Besuchern ist die Giardina in 

Zürich das international größte Indoor-Gartenevent und 
bietet spannende Inspirationen rund um das Leben im 

Garten. Gartenbau- und Koiteich-Experte Reinhold Borsch 
präsentiert dort dieses Jahr einen spektakulären, rund 
400 qm großen, Japangarten mit einem beeindruckenden 

Teehaus, kostbaren Bäumen, darunter ein über 100 Jahre 
alter Bonsai und einem 25 Kubikliter großen Teich mit 

integriertem Wasserfall und prächtigen Kois. Bereits zwei 
Mal hat Reinhold Borsch schon einen der begehrten 
Giardina Awards, die wichtigste Auszeichnung der 

Schweizer Gartenbranche, gewonnen und begeisterte Jury 

Der Teich für die sensiblen Kois 
muss gut auf die Winterruhe 
vorbereitet werden. Foto: Matthias 
Schütz 
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und Publikum. Wer sich Tipps zur Gartengestaltung und speziell zum Winterschutz 
von exklusiven Gärten mit Koiteich direkt vom Profi holen möchte, sollte vom 13. 

bis 17. März 2019 die Giardina in Zürich besuchen.  
 

Anmeldung für Medienvertreter 
 
Sie sind Medienvertreter und möchten den Ausstellungsgarten des Garten- und 

Landschaftsbau Borsch auf der Giardina vom 13.-17. März 2019 in Zürich 
besuchen? Oder Sie möchten einen exklusiven, von Reinhold Borsch gestalteten, 

Garten in Deutschland besichtigen? Sie streben eine Medienkooperation mit dem 
Garten- und Landschaftsbau Borsch an? Dann kontaktieren Sie uns dazu einfach 
per E-Mail an dialog@pr4you.de. Gern stehen wir Ihnen bei Fragen dazu zur 

Verfügung oder vermitteln ein Interview mit Reinhold Borsch. 
 

Weitere Informationen:  
 
https://www.pr4you.de 

https://www.koiteiche.com 
https://www.giardina.ch 

 
Verwendung honorarfrei, Beleghinweis erbeten 
957 Wörter, 7.071 Zeichen mit Leerzeichen 

 
Weiteres Pressematerial zu dieser Pressemitteilung: 

 
Sie können im Online-Pressefach schnell und einfach weiteres Bild- und 
Textmaterial zur kostenfreien Verwendung downloaden: 

 
http://www.pr4you.de/pressefaecher/koiteiche 

 
Ansprechpartner für Rückfragen zu dieser Pressemitteilung: 
 

PR-Agentur PR4YOU 
 

Ansprechpartner: Marko Homann 
 

PR-Agentur PR4YOU 
Christburger Straße 2 
D-10405 Berlin 

 
Telefon: +49 (0) 30 43 73 43 43 

Fax: +49 (0) 30 44 67 73 99 
E-Mail: presse@pr4you.de 
Internet: https://www.pr4you.de 
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Ansprechpartner für Fragen zur Giardina 
 

Marina Rusch 
Head Communications Giardina 

 
E-Mail: marina.rusch@giardina.ch 
Telefon: +41 (0) 58 206 51 46 

Mobil:  +41 (0) 79 192 30 29 
 

Hintergrundinformationen: 
 
Garten- und Landschaftsbau Reinhold Borsch 

 
Seit 1992 verwirklicht das Unternehmen Garten- und Landschaftsbau Reinhold 

Borsch aus Kempen bei Düsseldorf exklusive Gartenkonzepte und setzt dabei 
individuelle Kundenwünsche um. Die Leidenschaft für Kois machte Inhaber 
Reinhold Borsch zu einem der gefragtesten Experten weltweit für den Bau von 

Koiteichen und exklusiven japanischen Gärten. Heute betreut der passionierte 
Gartengestalter seine Kunden rund um den Globus. Von der Beratung und Planung 

bis zur Umsetzung und dem stetigen Unterhalt der Anlagen bietet sein 
Unternehmen alles aus einer Hand. Bereits zwei Mal, in den Jahren 2015 und 2017, 
wurde er als erster Deutscher mit dem wichtigsten Preis der grünen Branche in der 

Schweiz, dem Giardina Award, ausgezeichnet. 
 

Weitere Informationen: https://www.koiteiche.com 
 
Giardina – Die führende Ausstellung für das Leben im Garten  

 
Die einzigartige Ausstellung bildet jeweils zum Frühlingsbeginn einen fulminanten 

Auftakt in die Saison: Die bedeutendsten Anbieter der Branche präsentieren auf 
rund 30.000 m2 neue Produkte, kreative Lösungen und die kommenden Trends in 
der Gartengestaltung. Inmitten spektakulärer Gartenbeispiele und kunstvoller 

Installationen finden die Besucher eine Fülle an Inspiration und Anregungen für 
ihre persönliche Blumen- und Pflanzenwelt im Garten, auf der Terrasse und dem 

Balkon.  
 

Die Highlights der Giardina 2019 

 30.000 m2 geballte Inspiration für das Leben im Garten  
 Rund 300 Aussteller aus 8 europäischen Ländern 

 Vielseitige Schaugärten von bis zu 500 m2 zum Leitthema "Lieblingsplätze"  
 Ein westlich interpretierter Japangarten auf über 400 m2 

 Informationen, Produkte und Anwendungsbeispiele zum Thema „Technik im 
Garten“ 

 Zahlreiche gestaltete Beispiele von Terrassen und Balkonen 

mailto:marina.rusch@giardina.ch
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 Eine riesige Auswahl an Objekten, Produkten und technischen Gadgets von 
nationalen und internationalen Brands und einheimischen Manufakturen und 

Kunsthandwerkern 

13.-17. März 2019 / Messe Zürich 

 
Weitere Informationen: https://www.giardina.ch 


