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P R E S S E M I T T E I L U N G  
 
PR-Agentur PR4YOU baut Kundenkreis im Bereich Yoga weiter aus 
 
Die Berliner PR-Agentur PR4YOU, welche seit drei Jahren erfolgreich für 
das Berliner Yogafestival tätig ist, baut ihren Kundenkreis in diesem 
Bereich weiter aus und unterstützt seit Juli den Yoga Vidya e.V. im Bereich 
der Presse- und Öffentlichkeitsarbeit. 
 
Berlin, 24. Juli 2009 
 
Der Yoga Vidya e.V. wurde 1995 von Diplom-Kaufmann Volker Bretz in Frankfurt 
am Main gegründet und zählt heute mit zu Europas größten  
Yoga-Seminaranbietern. Der Verein unterhält drei große Seminarhäuser: Im 
lippischen Bad Meinberg, im Westerwald und in Horumersiel an der Nordsee. Dazu 
gibt es 6 vereinseigene Yoga-Zentren in verschiedenen deutschen Großstädten mit 
insgesamt 160 hauptberuflichen Mitarbeitern. Bundesweit kooperieren über 50 
weitere Yoga-Zentren eng mit Yoga Vidya. Jährlich kommen neue Partner dazu. 
 
Interessenten haben die Auswahl aus jährlich über 1.600 Seminaren und 
Ausbildungen rund um die Themen Yoga und Meditation, aber auch Ayurveda, 
ganzheitliche Gesundheit und spirituelles Leben werden angeboten. Über 6.000 
Teilnehmerinnen und Teilnehmer haben darüber hinaus bereits die Yoga-Lehrer-
Ausbildung bei Yoga Vidya absolviert und geben ihr Wissen in eigenen Kursen 
weiter. 
 
„PR4YOU hat uns mit ihrem Know-how und ihrer Erfahrung überzeugt“, erklärt Inka 
Aichinger, Teamleiterin des Bereiches Messe- und Öffentlichkeitsarbeit des Yoga 
Vidya e.V. „Die Agentur verfügt über die erforderlichen Pressekontakte, über die 
wir unsere aktuellen Themen zielgerichtet kommunizieren können. Wir freuen uns 
auf die Zusammenarbeit.“ 
 
Weitere Informationen über den Yoga Vidya e.V. sind im Internet unter  
www.yoga-vidya.de abrufbar. Ausführliche Informationen über die PR-Agentur 
PR4YOU sind unter www.pr4you.de erhältlich. 
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Weiteres Pressematerial zu dieser Pressemitteilung: 
 
Sie können in den Online-Pressefächern schnell und einfach weiteres Bild- und 
Textmaterial zur kostenfreien Verwendung downloaden: 
 
http://www.pr4you.de/pressefaecher/pr4you 
 
http://www.pr4you.de/pressefaecher/yoga-vidya 
 
 
Ansprechpartner für Rückfragen zu dieser Pressemitteilung: 
 
PR-Agentur PR4YOU 
 
Ansprechpartner: Herr Holger Ballwanz, Herr Marko Homann 
 
PR-Agentur PR4YOU 
Schonensche Straße 43 
D-13189 Berlin 
 
Telefon: +49 (0) 30 43 73 43 43 
Fax: +49 (0) 30 44 67 73 99 
E-Mail: presse@pr4you.de 
Internet: www.pr4you.de 
 
 
Hintergrundinformationen: 
 
Über die PR-Agentur PR4YOU: 
 
Die in Berlin ansässige PR-Agentur PR4YOU ist eine Full Service Agentur für Public 
Relations und Kommunikation. PR4YOU betreut seit 2001 Unternehmen, 
Institutionen und Personen regional, national und international in den Bereichen 
Public Relations, klassische Presse- und Öffentlichkeitsarbeit, Online-PR, Corporate 
Communications, Corporate Publishing und Design sowie Social Media Relations. 
 
Das Angebot reicht vom strategischen PR-Consulting über die operative Umsetzung 
bis hin zur kontinuierlichen PR-Betreuung mit variablen und kundenspezifischen 
Honorarmodellen. Dazu zählen PR-Beratung und PR-Betreuung, aktive 
Pressearbeit, Medienarbeit und Öffentlichkeitsarbeit, Marken-PR und Produkt-PR, 
Unternehmens-PR, Event-PR, Messe-PR, Personal-PR, Personality-PR, Corporate 
Social Responsibility PR, Krisen-PR, Online-PR und Social Media Relations (Social 
Media PR, PR 2.0), Radio-PR und TV-PR, Mediaplanung, Werbeschaltung sowie 
Gestaltung und Herstellung von Kommunikationsmitteln. 
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PR4YOU verfügt über eine eigene Pressedatenbank mit redaktionellen 
Ansprechpartnern zahlreicher Ressorts (für Deutschland sind alleine über 30.000 
Datensätze verfügbar) sowie ein eigenes Presseversandtool. Damit ist die  
PR-Agentur unabhängig von Datenhändlern und E-Mail-Versanddiensten. 
 
Das Team um den geprüften PR-Berater (DAPR) Holger Ballwanz besteht aus 8 
Mitarbeitern. Zu den aktuellen Kunden der Agentur zählen beispielsweise: 
Mindfactory AG, optivel AG, Egmont Ehapa Verlag GmbH, Blutspendedienst der 
Landesverbände des DRK Niedersachsen, Sachsen-Anhalt, Thüringen, Oldenburg 
und Bremen gGmbH, Bundesverband Legasthenie und Dyskalkulie, Yogafestival 
Berlin, Molaris GmbH (Der Lackdoktor), micropayment™ GmbH, Bettenjagd 
Deutschland GmbH, Brainworks GmbH, Pyades Technologies GmbH sowie das  
4-Sterne-Superior Upstalsboom Hotel Ostseestrand. 
 
Weitere Informationen über die PR-Agentur PR4YOU sind im Internet unter 
www.pr4you.de abrufbar. 
 
 


