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P R E S S E M I T T E I L U N G 

 

5. Berliner Yogafestival vom 03. bis 05. Juli 2009 im Kulturpark Kladow 

 
In wenigen Tagen wird Berlin zum Mekka der Yogis: Beim  

5. Berliner Yogafestival werden Schnupperstunden für Anfänger, 

Workshops, Praxisstunden mit international anerkannten Größen der 
Yogaszene, zahlreiche Konzerte, eine Feuerzeremonie, Gong-Meditation, 

Gesundheits- und Yoga-Marktplatz sowie ein spezielles Kinder-Programm 

geboten. 

 
Berlin, 15. Juni 2009 

 

In wenigen Tagen ist es soweit: Das 5. internationale Berliner Yogafestival findet 
vom 3. bis 5. Juli 2009 mit dem Motto „Yoga – way to nature“ an den malerischen 

Ufern der Havel im Kulturpark Kladow statt. Die größte europäische Yoga-

Veranstaltung zieht jährlich mit einem vielseitigen Veranstaltungsprogramm Gäste 
aus Deutschland und der ganzen Welt an und ist für viele der treuen Besucher das 

„schönste Wochenende des Jahres“. Über 5.000 Teilnehmer waren bereits im 

letzten Jahr bei den Yoga-Workshops und Konzerten dabei. 

 
„In diesem Jahr wird die Stimmung sicher grandios, denn wir haben einen der 

schönsten Flecken Berlins erobert und können sogar vor Ort campen“, freut sich 

Stefan Datt vom Veranstalter Lernen in Bewegung e.V.. Mit den öffentlichen 
Verkehrsmitteln und – ganz romantisch – mit der Wannsee-Fähre, sind der 

Kulturpark Kladow und die Villa Luise gut zu erreichen. Das Festival zieht also 

erstmalig in die Natur, ein Kurzurlaub für alle Großstadtyogis im Sinne von 
Gesundheit, Entspannung und Lebensfreude ist so garantiert. 

 

„Auch in Zeiten der Wirtschaftskrise, in denen sich viele Sorgen um die leidigen 

Finanzen machen, bleiben unsere Eintrittspreise unverändert günstig (Tageskarte 
VVK 15,- €, Festivalkarte VVK 35,- €) – vielleicht der erste Schritt, um sich auf 

Yoga einzulassen. Es sollte doch nicht vom Portemonnaie abhängen, ob man sich 

für Yoga interessiert. Jeder kann Yoga praktizieren. Man braucht dafür nicht viel 
und es gibt zum 5. Berliner Yogafestival auch wieder extra Einsteiger-Workshops 

zum Ausprobieren“. 

 

Highlights des 5. Berliner Yogafestivals 
 

„Mehr als 50 Yoga-Referenten, Yoga-Cracks aus den USA, authentische indische 

Yogis, Workshopleiter aus Italien, Schweden und Griechenland, Ärzte, Musiker und 
Künstler aus der ganzen Welt, außerdem der große Gesundheits- und Yoga-

Marktplatz und nicht zu vergessen, das spezielle Kinder-Programm mit Akrobatik, 
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Kinderyoga, Zauberei, Pantomime, Basteln mit Kinderbetreuung und vieles mehr 

werden dieses Jahr geboten. Besondere Festival-Highlights sind die zahlreichen 

Yogastunden für Anfänger und Profis sowie die Konzerte mit Al Gromer Khan, Dave 

Stringer & Band und Sat Hari Singh. Zudem werden mehrere renommierte 
Yogalehrer aus Indien erwartet, unter ihnen der 99-jährige Yogameister 

Yogananda. Ein Augenschmaus wird die Yoga-Akrobatik-Vorführung von Jenny und 

ihren Assistenten aus Kalifornien sein. Drei Ereignisse gehören außerdem beständig 
in das Festivalprogramm: die Feuerzeremonie, in diesem Jahr vor der 

sommerabendlichen Kulisse der Havel, das Abschlusskonzert mit Satyaa und Pari 

und die große Gong-Meditation von Nanak Dev Singh Khalsa, begleitet von einem 

Mantra-Chor.“ 
 

Das Berliner Yogafestival wird nun schon zum fünften Mal mit der Einstellung 

organisiert, ein energiespendendes Geschenk für Berliner und Gäste zu sein. „Wir 
freuen uns auf viele Besucher und auf ein unvergessliches Yoga-Wochenende“, so 

Stefan Datt weiter. 

 
Weitere Informationen zum Yogafestival in Berlin sind im Internet unter der 

Adresse www.yogafestival.de abrufbar oder werden direkt vom Veranstalter erteilt 

(Stefan Datt - Telefon: 0178 130 65 53, Miriam Kretzschmar - Telefon: 0163 289 

41 79). 
 

Abdruck frei, Beleghinweis erbeten 

503 Wörter, 3.590 Zeichen mit Leerzeichen 
 

 

Weiteres Pressematerial zu dieser Pressemitteilung: 
 

Sie können im Online-Pressefach schnell und einfach weiteres Bild- und 

Textmaterial zur kostenfreien Verwendung downloaden: 

 
http://www.pr4you.de/pressefaecher/yogafestival/ 
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Ansprechpartner für Rückfragen zu dieser Pressemitteilung: 

 

(1) Lernen in Bewegung e.V. 

 
Ansprechpartner: Frau Miriam Kretzschmar, Herr Stefan Datt 

 

Lernen in Bewegung e.V. 
Veranstaltungskomitee Berliner Yogafestival 

Weimarerstr. 29 

D-10625 Berlin 

 
Telefon: +49 (0) 30 38 10 80 93 

Mobil: +49 (0) 163 2 89 41 79 

E-Mail: info@yogafestival.de 
Internet: www.yogafestival.de 

 

(2) PR-Agentur PR4YOU 
 

Ansprechpartner: Herr Holger Ballwanz, Herr Marko Homann 

 

PR-Agentur PR4YOU 
Schonensche Straße 43 

D-13189 Berlin 

 
Telefon: +49 (0) 30 43 73 43 43 

Fax: +49 (0) 30 44 67 73 99 

E-Mail: presse@pr4you.de 
Internet: www.pr4you.de 

 


