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PRESSEMITTEILUNG

Konzert von ,,Prem Joshua und Band*“ am 30. Juni um
19 Uhr auf dem 3. internationalen Yogafestival in Berlin

Berlin, 28. Juni 2007

Vom 29. Juni bis 1. Juli 2007 findet im Shanti—Park am Berliner
Hauptbahnhof das 3. internationale Yogafestival statt. In diesem
Jahr wartet das Festival wieder mit Highlights auf, wie sie in
Europa in dieser Form einmalig sind.

Prem Joshua, der ,,Neue Guru der Welt-Fusion-Musik" spielt so
beispielsweise am Samstagabend mit seiner Band ein hoch
inspirierendes Konzert - ein Feuerwerk der Rhythmen und
Melodien.

Tagsuber werden einfache Schnupper-Stunden fir Yoga-Anfanger
genauso angeboten, wie Workshops und Praxis-Stunden mit
international anerkannten GrofRen der Yoga-Szene, die aus Indien,
den USA und ganz Europa anreisen. Berlin wird zum Mekka der
Yogis.

Besonders fur Einsteiger und Neugierige hat das Programm des
Festivals viel zu bieten. Jeder, der etwas Uber Yoga erfahren
mochte, hat die Chance, die Vielfalt des Yogas kennen zu lernen.

Dieses Jahr hat sich der Veranstalter noch etwas Besonderes
Uberlegt, um alle Gaste und Mitwirkenden zu einer Aktion
zusammen zu bringen und damit das Gefuhl der Gemeinsamkeit
zu starken: In einem Rekordversuch fur das Guinness-Buch
am Samstagnachmittag, dem 30. Juni, sollen hunderte von
Menschen gleichzeitig in den Kopf- oder Schulterstand (Kerze)
bewegt werden.

40 internationale Gastsprecher vermitteln zum Festival ihr
Wissen und ihre Erfahrungen im Yoga. Unter den Referenten
findet man gleichermallen ,,exotische” Yogalehrer aus Indien, als
auch Arzte, Musiker und Kunstler.

Es wird zudem ein umfangreiches Kinderprogramm angeboten:
Zauberer, Marchenerzahler, Kinderyoga und Qi Gong, Ballon-
Kunstler, Tanz und Gesang. Kinder ab 3 Jahren werden vom
Veranstalter auch vor Ort betreut.
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Weitere Highlights:

Grol3es Mantra-Konzert mit Satyaa und Pari aus Griechenland

Legendare Gongmeditation mit Nanak Dev Singh Khalsa und
den ,Healing Circle* mit 12 Gongs

24 praktische Yogastunden und Workshops verschiedener
Yoga-Richtungen mit Top-Lehrern zu verschiedenen Themen

Vollmond-Yoga und Mitternachts-Meditation Samstagnacht

Kompetente und lebensnahe, zum Teil mehrteilige Workshops
mit der grofRartigen Philosophie-Lehrerin Shubhra aus den USA

~Shortcut to Nirvana®, der Film Uber das gro3te Yogafestival
der Welt mit 70 Millionen Teilnehmern

Authentische Yogastunden und Meditations-Workshops mit den
zwei indischen Yogis Swami Mangalananda und Swami Gurus-
haranananda

Avinash, begleitet von Gyandeva, kommt aus Brasilien zum
Yogafestival. Ihre liebevolle Art ladt dazu ein, der Realitat in
der Freiheit des Seins zu begegnen, jenseits der Grenzen des
Verstandes

Urmila Devi aus Indien hélt einen Vortrag zum Thema ,Liebe*

Marcus Schmieke, der Leiter der Veden-Akademie, gibt
Workshops zum Thema , kosmische Energie und Vasati, die
Kunst des Bauens*®

Dr. Schéaffler aus Osterreich wird interessante Themen des
Ayurveda behandeln und eine Marma-Meditation erklaren und
leiten

Reinigende indische Feuerzeremonie flr den Frieden mit Sri
Sivan Namboothiri aus Sud-Indien

Erfahrungsaustausch mit der 82-jahrigen Yogalehrerin Trees
Schiltz aus Belgien

Shanti-Area, Morgen-Meditation, Kinderbetreuung, Kinder-
programm, Lagerfeuer, Feuershow und vieles mehr.
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Aulerdem:

e Fortlaufend Yoga-Stunden, Vortrage, Filme und indischer Markt
nonstop

e Konzerte und Tanzvorfuhrungen, extra Musik-Zelt, separate
Rasenflachen fir Yoga-Stunden

Eintrittspreise:
Festivalkarte (gultig fur das gesamte Festival)

39,- Euro an der Tageskasse
Tageskarte (jeweils gultig fur einen Tag)

18,- Euro an der Tageskasse

Ermé&Rigungen sind fur Schiler, Studenten und Arbeitslose mit
Ausweis erhéaltlich.

Weitere Informationen zum Yogafestival sind im Internet abrufbar
unter der Adresse www.yogafestival.de oder werden direkt vom
Veranstalter erteilt.

Veranstalter:

Lernen in Bewegung e.V.
Veranstaltungskommittee Berliner Yogafestival
Miriam Kretzschmar

Weimarerstr. 29

10625 Berlin

Telefon: +49 30 38 10 80 93
Internet: www.yogafestival.de

Abdruck frei, Belegexemplar erbeten
556 Worter, 3.981 Zeichen mit Leerzeichen
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Ansprechpartner fur Ruckfragen zu dieser
Pressemeldung:

Lernen in Bewegung e.V.
Veranstaltungskommittee Berliner Yogafestival
Miriam Kretzschmar

Weimarerstr. 29

10625 Berlin

Telefon: +49 30 38 10 80 93
Mobil: +49 163 2 89 41 79

E-Mail: info@yogafestival.de
Internet: www.yogafestival.de

Bildmaterial zu dieser Pressemitteilung:

Sie kdnnen auf unserem Bildserver schnell und einfach

a

or & marketing soclutions

Bildmaterial zur vorliegenden Pressemeldung downloaden.

Bildmaterial zur kostenfreien Verwendung:

http://www.prdyou.de/pressefaecher/yogafestival/
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