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PRESSEMITTEILUNG

4. Yogafestival vom 4. bis 6. Juli in Berlin

Am kommenden Freitag startet das 4. internationale Yogafestival in Ber-
lin - das Grof3te seiner Art in Deutschland. Mit dabei sind unter
anderem Doris DOrrie und Dr. Patrick Broome (Yogalehrer der Fuf3ball-
Nationalmannschaft).

Berlin, 30. Juni 2008

Uber 5.000 Gaste aus ganz Europa werden zu einem auBergewohnlichen
Programm im Shanti-Park, dem Moabiter Werder, am Berliner Hauptbahnhof er-
wartet. Es ist das letzte Mal, dass die grof3en Festivalzelte zwischen Bundeskanz-
leramt und dem Hauptbahnhof aufgebaut werden und wahrscheinlich das letzte
Yogafestival in dieser Art Uberhaupt. Ab dem nachsten Jahr wird auf dem Gelan-
de das Bundesinnenministerium seine neue Einrichtung bauen. Alle Teilnehmer
bereiten somit durch die positive Kraft des Yogafestivals eine friedvolle und har-
monische Bundesinnenpolitik vor.

Zum Festival werden internationale Referenten ihr Wissen in Workshops weiter-
geben. Einfache Schnupper-Stunden fur Anfanger werden genauso
angeboten, wie Praxisstunden mit international anerkannten Grof3en der Yoga-
Szene. Viele groRe Konzerte, ein extra Musikzelt, die Shanti-Area und ein grofRes
Kinderprogramm mit Kinderbetreuung runden das Festivalprogramm ab.

Yoga - von Herz zu Herz: Das gro3te Blumen-Mandala der Welt

Um die friedliche Energie des Yogas erlebbar zu machen und unter den Gasten
und Mitwirkenden das Gefiihl der Gemeinsamkeit zu starken, soll am Samstag-
nachmittag (05. Juli) ein grolles Friedensmandala entstehen. Fir das Mandala
werden Blumentdpfe, Steine, Wurzeln und andere dekorative und energiereiche
Gegenstande zu einem riesigen Zentrum der Kraft zusammengelegt. Die Blumen
fir das Mandala erhalten die Gaste auf dem Festivalgelande gegen eine kleine
Spende. Dass dadurch eingenommene Geld wird am Samstagabend dem
renommierten Yogameister und Schulleiter Swami Gurusharanananda aus
Omkareshwar/Indien Uberreicht, der das unterstutzungswiuirdige Schulprojekt in
einem anschaulichen Film vorstellen wird. Die Regisseurin Doris Dorrie wird die
Friedens-Kunst-Aktion am Samstagnachmittag moderieren.
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Weitere Informationen zum Yogafestival sind im Internet abrufbar unter der
Adresse www.yogafestival.de oder werden direkt vom Veranstalter erteilt
(Stefan Datt - Telefon: 0177 5 81 58 56, Miriam Kretzschmar - Telefon:
0163 2 89 41 79).
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Weiteres Pressematerial zu dieser Pressemitteilung:

Sie kdnnen in unserem Online-Pressefach schnell und einfach weiteres Bild- und
Textmaterial zur kostenfreien Verwendung downloaden:

http://www.prdyou.de/pressefaecher/yogafestival/
Ansprechpartner fur Ruckfragen zu dieser Pressemitteilung:
(1) Lernen in Bewegung e.V.

Lernen in Bewegung e.V.
Veranstaltungskommittee Berliner Yogafestival
Miriam Kretzschmar

Weimarerstr. 29

10625 Berlin

Telefon: +49 (0) 30 38 10 80 93
Mobil: +49 (0) 163 2 89 41 79
E-Mail: info@yogafestival.de
Internet: www.yogafestival.de

(2) PR-Agentur PR4YOU
Herr Holger Ballwanz, Herr Marko Homann

PR-Agentur PR4YOU
Schonensche Stralle 43
D-13189 Berlin

Telefon: +49 (0) 30 43 73 43 43
Fax: +49 (0) 30 44 67 73 99
E-Mail: presse@pr4you.de
Internet: www.prdyou.de
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