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PRESSEMITTEILUNG
13. Internationaler Weltblutspendertag: Goldmedaille fiir die Blutspende

Die DRK-Blutspendedienste verzeichneten bei den am 13. Internationalen
Weltblutspendertag bundesweit durchgefiihrten Blutspendeterminen und
Aktionen wieder eine groBBe Resonanz. Besondere Beachtung fand der
Kick-off zur Kampagne MUTSPENDE 2016 - ,,Dabei sein ist alles!™.

Berlin, 15. Juni 2016

Die Olympischen Spiele in Rio de Janeiro beginnen zwar erst am 5. August, aber
wenn es eine Medaille fiirs Blutspenden geben wirde, zéhlen die rund 1,9 Millionen
Blutspender, die jahrlich freiwilig und unentgeltlich bei den DRK-
Blutspendediensten ihr Blut spenden, schon jetzt zu den Gewinnern. Denn wie bei
den Olympischen Spielen gilt auch bei der uneigennitzigen Blutspende das Motto:
»~Dabei sein ist alles!™. Denn jede Blutspende kann drei Leben retten.

Blood connects us all

Der 13. Internationale Weltblutspendertag stand 2016 unter dem Motto ,Blood
connects us all* - ,Blut verbindet uns alle™. Der weltweite Aktionstag wird zu Ehren
des Pioniers der Transfusionsmedizin - Karl Landsteiner (1868-1943) seit 2004
jedes Jahr am 14. Juni, seinem Geburtstag, gefeiert. Landsteiner erhielt flr seine
Entdeckung des ABO-Systems der Blutgruppen 1930 den Nobelpreis fur Medizin.
Die DRK-Blutspendedienste nutzten am 13. Internationalen Weltblutspendertag auf
zahlreichen Blutspendeterminen und Veranstaltungen wieder die Gelegenheit, die
Bevolkerung daruber zu informieren, wie wichtig die freiwilligen und
unentgeltlichen Blutspenden fir die lickenlose Versorgung der Patienten in den
medizinischen Einrichtungen sind.

Kick-off zur Kampagne MUTSPENDE 2016 und Ehrungsveranstaltung fiir
DRK-Blutspenderinnen und Blutspender in Berlin

Am Weltblutspendertag wurden nicht nur, stellvertretend fir alle DRK-Blutspender
und freiwilligen Helfer, 65 Mitblrger aus ganz Deutschland bei einem feierlichen
Festakt im historischen Kaisersaal am Potsdamer Platz geehrt, sie gaben bei einem
Mediencall im Berliner Olympiastadion gemeinsam mit jungen Sportlern der
Sportschule im Olympiapark - Poelchau-Schule auch den Startschuss zur aktuellen
bundesweiten Aufmerksamkeitskampagne MUTSPENDE 2016 - ,Dabei sein ist
alles!™. Als Fotomotiv bildeten daflir rund 130 Beteiligte die Olympischen Ringen als
Standbild nach.
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Prominente Sportler unterstiitzen die MUTSPENDE-Kampagne

Im Zentrum der Kampagne stehen Videos und Fotos deutscher Olympioniken bei
ihrer Blutspende, die schwerkranken Patienten Mut zur Genesung spenden sollen.
Darunter sind so prominente Sportler wie Alexandra Wester (Leichtathletin), Marcel
Nguyen (Turner), Raffael Holzdeppe (Stabhochsprung) und DHB-Torwart Andreas
Wolff (Handball, THW Kiel - die ,Zebras"™). Weitere prominente Unterstlitzer der
diesjahrigen Kampagne sind als Schirmherr der Ex-Handballprofi, Olympionik und
Funktionar Stefan Kretzschmar sowie der ehemalige Bundesligaprofi und
Nationalspieler Christoph Metzelder als Initiator der MUTSPENDE-Kampagne. Beide
waren im Olympiastadion vor Ort und gaben zusammen mit DRK-Prasident Dr. h.c.
Rudolf Seiters den symbolischen Startschuss zur Kampagne. ,Es ist toll, dass wir
auch in diesem Jahr gemeinsam mit dem DRK die Mutspende-Aktion durchfihren
und so eine hohe Aufmerksamkeit auf das so wichtige Thema Blutspenden lenken
kdénnen. Besonders freut mich, dass wir dieses Jahr auch olympische , Mutspender"
im Aufgebot haben und damit den Hype um Rio fir einen guten Zweck nutzen
kdnnen®, so Christoph Metzelder. Weitere Informationen zur Kampagne unter:
www.mutspende.de

Abwechslungsreiches Programm fiir die Ehrengaste

Wie auch in den Jahren zuvor wurde den Ehrengasten des 13. Internationalen
Weltblutspendertages ein besonderes Programm in Berlin geboten. Bereits am
Vortag, dem 13. Juni. konnten sie das Abendessen bei einer Spree-Schifffahrt
durch die historische Mitte der Hauptstadt genieBen. Der Weltblutspendertag am
14. Juni stand dann zunachst ganz im Blickpunkt der aktuellen Kampagne der
sechs DRK-Blutspendedienste: MUTSPENDE 2016 - ,Dabei sein ist alles!". So trafen
die Ehrengaste am Weltblutspendertag beim diesjahrigen Fototermin im Berliner
Olympiastadion auf einige der prominenten Unterstlitzer der Kampagne.
AnschlieBend gab es fur die Ehrengaste einen Mittagsimbiss im VIP-Bereich, mit
anschlieBender FUhrung durch das beeindruckende Stadion. Am Abend des
Weltblutspendertages fand dann im historischen Kaisersaal am Potsdamer Platz die
Ehrungsveranstaltung mit der Verleihung der Ehrenurkunden und Ehrennadeln
statt. Die Urkunden sowie die von DRK-Botschafterin Jette Joop extra zu diesem
Anlass entworfenen Ehrennadeln wurden von DRK-Prasident Dr. h.c. Rudolf Seiters
gemeinsam mit DRK-Vizeprasidentin Donata Freifrau Schenck zu Schweinsberg und
DRK-Botschafterin Carmen Nebel und Uberreicht.

Unter den Personen, welche dieses Jahr ausgezeichnet wurden, befinden sich:

. Aus Baden-Wiirttemberg: Walter Fleisch aus Bretzfeld, Alexandra Gauger-
Mauk und Manfed Mauk aus Lauffen am WNeckar, Hans-Peter Rei3 aus
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Offenburg, Nicolas Steiert aus Gottmadigen, Johann Thum aus Salem, Anja
Wenz aus Pfinztal, Sylvia Wittig aus Salach und Claudia WiBler aus Rastatt.

J Aus Bayern: Hildegard Beer aus Pilsting, Jutta Erhard aus Volkach, Brigitte
Goll aus Hemau, Tanja Mengele aus Burgau, Daniel Muschik aus Leidersbach,
Benedikt Vogel aus Minchen, Waltraud Wachter aus Pressig, Gerhard Weigl
aus Lindau und Marko Windisch aus Abenberg.

J Aus Berlin: Regina Grabowski aus Berlin-Wedding.

J Aus Brandenburg: Renate Beckmann aus Finsterwalde, Daniel Neubecker
aus Wittenberge und Hans-Joachim Zietermann aus Wustermark.

J Aus Bremen: Daniela Siedentopf aus Bremen-Hafen.

J Aus Hessen: Michael Eck aus Heppenheim, Manfred Frank aus Neuental,
Petra Karasek aus Kaufungen, Brigitte Steinmetz aus Eppertshausen und Julia
Wassermann-Klug aus Eichenzell.

J Aus Mecklenburg-Vorpommern: Richard Hammer aus Rostock und
Wolfgang Hindenberg aus Neubrandenburg.

. Aus Niedersachsen: Detlef Holste aus Stade, Marita Jastrzemski aus Norten-
Hardenberg, Wilfried Renner aus Hermannsburg, Manfred Terhardt aus
Oldenburg, Martin Vinke aus Georgsmarienhttte, Glunther Witte aus Radbruch
und Martina Zitzke aus Blckeburg.

. Aus Nordrhein-Westfalen: Arlinda Belegu aus Brilon, Alexander Boden aus
Kdln, Phil Brockmann aus Winterberg-Siedlinghausen, Annegret Consoir aus
Wegberg, Antonius Hillemeyer aus Rietberg, Sven Kampeter aus Bunde, Ulrich
Loos aus Bunde, Sonja Nottekdmper aus Ibbenbiren, Karl Pottgen aus
Sprockhével, Lukas Richter aus Jllich, Christel Schmidt aus Hamm und
Markus Tobis aus Krefeld.

. Aus Rheinland-Pfalz: Martin Fislake aus Koblenz, Manfred Schleimer aus
Schweich und Ellen Schleppegrell aus Tellig.

o Aus dem Saarland: Marcel Josten aus Wadern.
o Aus Sachsen: Georg Ahrens aus Oelsnitz, Eva Baumann aus Lugau, Annett

Landeck aus Dittmannsdorf, Simona Pietsch aus WeiBwassser und Uwe
Sonntag aus Dresden.
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. Aus Sachsen-Anhalt: Angelika Liebsch aus Blankenburg und Matthias
Nerlich aus Halle.

. Aus Schleswig-Holstein: Ingrid Baumgart aus Reinfeld und Anneliese
Schréder aus Scharbeutz.

. Aus Thiiringen: Dieter Korn aus Menteroda und Sabine Lindner aus Gera.
Weitere Termine und Informationen zur Blutspende unter:
http://www.blutspende.de (bitte das entsprechende Bundesland anklicken) oder
Uber das Servicetelefon 0800 11 949 11 (bundesweit gebihrenfrei erreichbar aus

dem deutschen Festnetz).

Verwendung honorarfrei, Beleghinweis erbeten
970 Worter, 7.300 Zeichen mit Leerzeichen

Weiteres Pressematerial zu dieser Pressemitteilung:

Sie konnen im Online-Pressefach schnell und einfach weiteres Bild- und
Textmaterial sowie Rundfunk-O-Téne (MUTSPENDE 2016) zur kostenfreien
Verwendung downloaden:

http://www.prdyou.de/pressefaecher/drk-weltblutspendertag

Ansprechpartner fiir Riickfragen zu dieser Pressemitteilung:

(1) Pressekontakt 13. Internationaler Weltblutspendertag und DRK-
Blutspende

Ansprechpartner: Kerstin Schweiger

DRK-Blutspendedienst Nord-Ost
gemeinnutzige GmbH

Am GroBen Wannsee 80
D-14109 Berlin

Telefon: +49 (0) 30 80 681-118

Mobil: +49 (0) 173-53 64 689

E-Mail: k.schweiger@blutspende.de

Internet: http://www.blutspende.de // http://www.drk-blutspende.de

B PR-Agentur PR4YOU | Pressekontakt 4/6
PR-Agentur PR4YOU Ansprechpartner: Herr Holger Ballwanz
Christburger StraBe 2 Herr Marko Homann

D-10405 Berlin

Telefon: +49 (0) 30 43 73 43 43 Internet: www.prdyou.de
Fax: +49 (0) 3044 67 73 99 E-Mail: presse@prdyou.de



Share |ifE, @ + Dggetgches @ Weltblutspendertag

@
g ive bIOOd WL@ fid Blood Donor Day Kreuz 14. JUNI ,Danke fiir Ihre Spende.“

Pressemitteilung der PR-Agentur PR4YOU
Weiteres Pressematerial zu dieser Pressemitteilung ist im Presse- & Newsroom unter www.prdyou.de abrufbar.

(2) Pressekontakt PR-Agentur PR4YOU
Ansprechpartner: Marko Homann, Holger Ballwanz

PR-Agentur PR4YOU
Christburger Str. 2
D-10405 Berlin

Telefon: +49 (0) 3043 73 43 43

Fax: +49 (0) 30 44 67 73 99

E-Mail: presse@prdyou.de

Internet: http://www.prdyou.de & http://www.pr-agentur-gesundheitswesen.de

(3) Kontakt Deutsches Rotes Kreuz - Generalsekretariat
Ansprechpartner: Andreas Rieger

Deutsches Rotes Kreuz - Generalsekretariat
CarstennstrafBe 58
D-12205 Berlin

Telefon: +49 (0) 30 8 54 04 - 153
Fax: +49 (0) 30 8 54 04 - 456
E-Mail: riegera@drk.de

Internet: http://www.drk.de

Hintergrundinformationen:
Warum ist Blutspenden beim DRK so wichtig?

Blutspender sind , Lebensretter®, etwa 108 Millionen Blutspenden werden weltweit
pro Jahr bendtigt. Mit einer Blutspende kann bis zu drei Schwerkranken oder
Verletzten geholfen werden. Eine Vielzahl von Patienten verdankt ihr Leben
fremden Menschen, die ihr Blut freiwillig und uneigennitzig spenden. Neben
Unfallopfern und Patienten mit Organtransplantationen sind vor allem
Krebspatienten auf Blutpraparate angewiesen. Auch bei ungeborenen Kindern im
Mutterleib konnten Arzte bereits Leben erhalten und schwerste Schédigungen
vermeiden, dank Blutspenden.

In Deutschland wurden im vergangenen Jahr ca. 4,2 Millionen. Vollblutspenden
entnommen. Davon stellen die sechs regional tatigen DRK-Blutspendedienste
3,0 Millionen Vollblutspenden fir die flachendeckende, umfassende
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Patientenversorgung nach dem Regionalprinzip zur Verfiigung. Rund um die Uhr an
365 Tagen im Jahr.

2016 fihren die DRK-Blutspendedienste in Deutschland rund 40.000
Blutspendetermine durch. Nach strengen ethischen Normen - freiwillig,
gemeinnitzig und unentgeltlich. Das DRK deckt damit auf der Grundlage
freiwilliger und unentgeltlicher Blutspenden rund 70 Prozent der Blutversorgung in
Deutschland ab. Die Grundsatze der Freiwilligkeit und Unentgeltlichkeit der
Blutspende sind im ethischen Kodex der WHO und der internationalen Rotkreuz-
und Rothalbmondbewegung festgesetzt und in den Richtlinien der EU und im
deutschen Transfusionsgesetz umgesetzt.

13. Internationaler Weltblutspendertag (World-Blood-Donor-Day)

Im Jahr 2004 hat die Weltgesundheitsorganisation WHO gemeinsam mit der
Internationalen Fdderation der Rotkreuz- und Rothalbmondgesellschaften (IFRK),
mit der Internationalen Gesellschaft flr Transfusionsmedizin (ISBT) und der
Internationalen  Fdderation der Blutspendeorganisationen (FIODS) den
Internationalen Weltblutspendertag ins Leben gerufen, um auf die Bedeutung der
freiwilligen unentgeltlichen Blutspende und die humanitare Leistung der Spender
aufmerksam zu machen.

Das Datum flir den Weltblutspendertag ist nicht zufallig gewahlt: Am 14. Juni 1868
wurde Karl Landsteiner geboren, einer der bedeutendsten Mediziner der Welt, der
1930 den Nobelpreis flr Medizin erhielt. Er entdeckte das ABO-System der
Blutgruppen, welches die menschlichen roten Blutkdrperchen in die verschiedenen
Antigen-Eigenschaften A, B und 0O sortiert. Landsteiner erkannte auch, dass die
Bluttransfusion zwischen Personen der gleichen Gruppe nicht zur Zerstérung der
Blutzellen fuhrt, wohl aber zwischen Personen verschiedener Blutgruppen. 1907
wurde die erste erfolgreiche, auf seinen Arbeiten basierende, Bluttransfusion
durchgefiihrt. Bis heute bilden seine Entdeckungen die Grundlage der modernen
Transfusionsmedizin.

Die Niederlande iibernahmen die Schirmherrschaft zum 13.
Internationalen Weltblutspendertag

Am 13. Internationalen Weltblutspendertag fanden weltweit Veranstaltungen zum
Thema Blutspende statt. Jedes Jahr Ubernimmt ein anderes Land die
Schirmherrschaft, 2016 waren es die Niederlande.

Weitere Informationen: http://www.blutspende.de / http://www.drk-blutspende.de
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