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SCHENKE LEBEN, SPENDE BLUT.

REWE und DRK starten Neuauflage der ,,Besser-Leben-Tour*

Die DRK-Blutspendedienste NSTOB und Nord-Ost starten zusammen mit der REWE-Region
Ost am 11. August die zweite Auflage der ,,Besser-Leben-Tour“. In diesem Jahr fahren die
DRK-Blutspendetrucks vom 11.-21. August 20 REWE-Markte in Sachsen-Anhalt, Sachsen und
Brandenburg an. Mit der Aktion mdchte REWE die Bedeutung der Blutspende in den Fokus
ricken und ladt zum Blutspenden und weiteren Aktionen vor Ort bei den REWE-Markten ein.

Dessau, 06. August 2014

Unter dem Motto: “Besser leben und anderen ermdglichen, ein besseres Leben zu fluhren®, flhrte
REWE im vergangenem Jahr erstmalig in Kooperation mit dem DRK in Sachsen-Anhalt und
Sachsen gemeinsame Blutspendeaktionen durch. Insgesamt 649 Blutspender/-innen nutzten die
Gelegenheit und gaben ihren kostbaren ,Lebenssaft‘. Ein grofRartiger Erfolg und Grund genug fir
REWE in diesem Jahr eine Neuauflage der ,Besser-Leben-Tour“ zu starten.

Hohe Ziele bei der zweiten Auflage der ,,Besser-Leben-Tour*

Die Ziele sind hoch gesteckt, gemeinsam sollen diesmal 1.000 Blutspender/-innen mobilisiert
werden. Erreichen will man das durch vielfaltige Aktivitaten rund um die Blutspendetermine. Eine
Aktion, die wirklich Leben rettet, denn es gibt einen gro3en Bedarf an aus Spenderblut hergestellten
Blutpraparaten, vor allem in der Krebstherapie und bei Operationen.

Wie wird das gespendete Blut in den Kliniken therapeutisch eingesetzt?

- etwa 19% wird fiir die Behandlung von Krebspatienten verwendet

- etwa 16% Herzerkrankungen

- etwa 16% Magen-Darm-Erkrankungen

- etwa 12% Verletzungen aus Stral3en-, Berufs- und Haushaltsunfallen
- etwa 6% Leber- und Nierenkrankheiten

- etwa 5% Blutarmut, Blutkrankheiten

- etwa 4% Komplikationen bei der Geburt

- etwa 4% Knochen- und Gelenkkrankheiten

- etwa 18% sonstige Indikationen

.,Nach der erfolgreichen Premiere im vergangenen Jahr starten wir zusammen mit der REWE-
Region Ost in diesem Sommer erneut die ,Besser-Leben-Tour®, auf der wir intensiv fur Blutspender/-
innen werben und auf die Bedeutung des Blutspendens aufmerksam machen. Denn vor allem in den
Sommerferien geht das Blutspendeaufkommen erfahrungsgemaf stark zurtick. Dem wollen wir mit
dieser Aktion entgegenwirken, sagt Nico Feldmann, zustandiger Abteilungsleiter des
DRK-Blutspendedienstes NSTOB. ,Das Deutsche Rote Kreuz ist auf starke und hilfsbereite Partner
angewiesen und wir freuen uns deshalb sehr, dass die REWE-Handelsgruppe uns einmal mehr
tatkraftig unterstatzt.”

,o0ziales Engagement ist fester Bestandteil unserer Nachhaltigkeitsstrategie. Durch die Kooperation
mit dem DRK wollen wir die Notwendigkeit von Blutspenden verstarkt in das Bewusstsein der
Menschen ricken. Unser dichtes Netz an REWE-Markten ermdglicht es dem DRK, eine groR3e
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Anzahl an potenziellen Spendern zu erreichen und wir geben unseren Kunden Gelegenheit, mit ihrer
Blutspende Menschenleben zu retten®, erklart Béarbel Garth, Verkaufsleiterin der REWE-Region Ost.

Tourdaten fur Sachsen-Anhalt:

11.08.2014 Schonebeck Schwarzer Weg 4
11.08.2014 Halle Krausenstr. 7

12.08.2014 Halle Frau von Selmnitz Str. 4
12.08.2014 Quedlinburg Harzweg 23

13.08.2014 Halberstadt Klusstr. 38

13.08.2014 Grafenhainichen Gadewitzer Weg 20
14.08.2014 Gardelegen Stral3e der ODF 57
15.08.2014 Magdeburg Grol3e Diesdorfer Str. 186
18.08.2014 Burg Fruchtstrale

19.08.2014  Lutherstadt Wittenberg Markt 16 / Arsenalplatz
20.08.2014 Magdeburg Salvador-Allende-Stral3e 35
20.08.2014 Rosslau Luchplatz

21.08.2014 Hettstedt Lindenweg 3

21.08.2014 Magdeburg Ernst-Reuter-Allee 11

Tourdaten fur Brandenburg:

11.08.2014
21.08.2014

Brandenburg
Brandenburg

Tourdaten fur Sachsen:

Tschirchdamm 8
Neuendorfer StralRe 76

11.08.2014  Schkeuditz Merseburger Stral3e 25
13.08.2014 Markranstadt Leipziger StralRe 77

14.08.2014 Leipzig Georg-Schwarz-StralRe 139-141
15.08.2014 Leipzig Franzosenallee 10

Uhrzeit, in der das Blutspendemobil vor Ort ist:

jeweils von 14:00-19:00 Uhr bei allen Markten

Darum ist das Blutspenden beim Roten Kreuz so wichtig!

In der Bundesrepublik Deutschland werden tber das Jahr gesehen durch die Blutspendedienste des
Deutschen Roten Kreuzes ca. 3,8 Millionen Vollblutspenden fir die Versorgung der Kliniken in
Deutschland bereitgestellt. Das Deutsche Rote Kreuz sichert auf diese Weise 72 Prozent der
notwendigen Blutversorgung in der Bundesrepublik Deutschland, nach strengen ethischen Normen
— freiwillig, gemeinnttzig und unentgeltlich. Sechs regional tatige Blutspendedienste des Deutschen
Roten Kreuzes zeichnen verantwortlich fir die flachendeckende, umfassende Versorgung der
Patienten in der Bundesrepublik Deutschland rund um die Uhr an 365 Tagen im Jahr.

Grundsatzlich kann jeder gesunde Erwachsene ab 18 Jahren Blut spenden. Blutspenden ab einem
Alter von 69 Jahren sind nach individueller Entscheidung der Arzte des DRK-
Blutspendedienst NSTOB auch maéglich. Frauen kdnnen 4-mal, Manner sogar 6-mal innerhalb
von 12 Monaten Blut spenden. Zwischen zwei Blutspenden muss ein Abstand von mindestens 8
Wochen liegen. Mitbringen sollten die Blutspender/innen ihren Unfallhilfe- und Blutspenderpass, bei
Erstspendern reicht ein amtlicher Lichtbildausweis.
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Detaillierte Informationen zur Blutspende sowie zu den aktuellen Blutspendeterminen sind
telefonisch unter der kostenlosen (aus dem deutschen Festnetz) Service-Hotline 0800 — 11 949 11
oder im Internet unter der Adresse www.blutspende-nstob.de abrufbar.

Verwendung honorarfrei, Beleghinweis erbeten
708 Worter, 5.375 Zeichen mit Leerzeichen

Weiteres Pressematerial zu dieser Pressemitteilung:

Sie kdnnen im Online-Pressefach schnell und einfach weiteres Bild- und Textmaterial zur
kostenfreien Verwendung downloaden:

http://www.prdyou.de/pressefaecher/drk/index.html
Ansprechpartner fir Rickfragen zu dieser Pressemitteilung:
(1) DRK-Blutspendedienst NSTOB

Herr Nico Feldmann

Blutspendedienst der Landesverbande des DRK Niedersachsen, Sachsen-Anhalt, Thiringen,
Oldenburg und Bremen g.G.m.b.H.

Telefon: +49 (0) 361-7481-121

Fax: +49 (0) 361-7481-120

E-Mail: nico.feldmann@bsd-nstob.de
Internet: http://www.blutspende-nstob.de

(2) REWE Markt GmbH

Geschéftsfuhrer: Lionel Souque
Vorsitzender: Martin Orterer

Frau Stephanie Maier
Unternehmenskommunikation Region Ost
Rheinstr. 8

14513 Teltow

Telefon: +49 (0) 33 28 33 14 - 315
Fax/PC: +49 (0) 33 701 33 - 5846

Email: stephanie.maier@rewe-group.com
Internet: http://www.rewe-group.com

(3) PR-Agentur PR4YOU
Herr Holger Ballwanz, Herr Marko Homann

PR-Agentur PR4YOU
Schonensche Stral3e 43
D-13189 Berlin

Telefon: +49 (0) 30 43 73 43 43

Fax: +49 (0) 30 44 67 73 99

E-Mail: presse@pr4you.de

Internet: http://www.prdyou.de / http://www.pr-agentur-gesundheitswesen.de
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