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PRESSEMITTEILUNG

Ein guter Tag zum ,,Leben retten* - Weltblutspendetag am 14. Juni 2008

Wenn Blutkonserven fehlen, stehen Menschenleben auf dem Spiel. Doch
gerade in den Monaten Mai, Juni und Juli geht bedingt durch die vielen
Feiertage, Urlaub, das schone Wetter und jetzt auch noch die
FuRball-EM die Anzahl der Blutspenden drastisch zuruck. Der DRK
Blutspendedienst NSTOB nutzt deshalb den Hintergrund des
Weltblutspendetages, um die Bevodlkerung aufzufordern, dringend Blut
zu spenden. Denn Blut spenden, heil3t Leben retten!

Springe, 13. Juni 2008

Am 14. Juni wiederholt sich bereits zum flnften Mal der Weltblutspendetag.
Dieser wurde erstmals 2004 von den vier internationalen Hilfs- und
Gesundheitsorganisationen, die sich weltweit fur sicheres Blut auf der Basis
freiwilliger und unentgeltlicher Blutspenden einsetzen (Weltgesundheits-
organisation (WHO), Internationale Organisation der Rotkreuz- und
Rothalbmondgesellschaften (IFRK), Internationale Gesellschaft fur Transfusions-
medizin (ISBT) und Internationale FOderation der Blutspendeorganisationen
(FIODS)), ins Leben gerufen, um aktive Blutspender zu ehren und neue
Blutspender zu gewinnen.

Der Tag ist nicht zufallig gewahlt: Am 14. Juni wurde einer der bedeutendsten
Mediziner der Welt, Karl Landsteiner, geboren. Er war 0sterreichischer
Bakteriologe, dessen Forschungsschwerpunkte in der pathologischen Anatomie,
der Histologie, der Infektionskrankheiten und der Immunologie lagen. 1901
entdeckte er das ABO-System der Blutgruppen, das die menschlichen roten
Blutkorperchen nach nur vier verschiedenen Antigen-Eigenschaften A, B, AB und
0 sortiert. Das ABO-Blutgruppensystem ist die erste und damit klassische
Einteilung der Blutgruppen. Zudem stellte er fest, dass bei der Vermischung des
Blutes zweier Menschen Klumpchen entstehen kénnen, hervorgerufen durch die
Zusammenballung der roten Blutkdrperchen. Manchmal I6sen sie sich sogar auf.
Ein solcher Vorgang wirde sich im Korper eines Menschen vollziehen, der von
einem Arzt wahllos irgendeine Blutkonserve erhalt. Fur diese Entdeckungen
erhielt Karl Landsteiner 1930 den Nobelpreis fur Medizin.
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Jahrlich werden nach Angaben des DRK in Deutschland rund 5 Millionen
Blutspenden benétigt. Nicht zuletzt hat die andauernde Hitze jedoch bundesweit
zu einem Ruckgang des Blutspendeaufkommens gefuhrt. Da Blutpraparate
jedoch nur héchstens funf Wochen haltbar sind, ist das DRK gerade jetzt auf die
Unterstutzung kontinuierlicher und freiwilliger Blutspender angewiesen, um die
meist lebensrettende Behandlung ihrer Patienten sicherzustellen. ,Wir bitten
daher alle gesunden Menschen, Blut zu spenden“, so Olaf Witt,
Hauptabteilungsleiter Blutspenderwerbung und Offentlichkeitsarbeit des DRK-
Blutspendedienstes NSTOB.

Grundsatzlich kann jeder Erwachsene zwischen 18 und 68 Jahren an einer
Blutspende teilnehmen. Erstspender dirfen jedoch nicht alter als 59 Jahre sein.
Mitbringen sollten die Spender ihren Unfallhilfe- und Blutspenderpass, bei
Erstspendern reicht ein Lichtbildausweis. Zu beachten ist, dass zwischen zwei
Blutspenden ein Mindestabstand von 56 Tagen (acht Wochen) liegen muss.

Weitere detaillierte Informationen zur Blutspende sind unter der kostenlosen
Spender-Hotline 0800 - 119 49 11 abrufbar. Aktuelle Blutspendetermine kénnen
im Internet unter der Adresse www.blutspende-nstob.de abgerufen werden.
Abdruck frei, Belegexemplar erbeten

430 Worter, 3.310 Zeichen mit Leerzeichen

Weiteres Pressematerial zu dieser Pressemitteilung:

Sie kdnnen in unserem Online-Pressefach schnell und einfach weiteres Bild- und
Textmaterial zur kostenfreien Verwendung downloaden:

http://www.prdyou.de/pressefaecher/drk
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Ansprechpartner fur Ruckfragen zu dieser Pressemitteilung:
(1) DRK-Blutspendedienst NSTOB

Blutspendedienst der Landesverbande des DRK
Niedersachsen, Sachsen-Anhalt, Tharingen, Oldenburg
und Bremen g.G.m.b.H.

Eldagsener Strasse 38

D-31830 Springe

Telefon: +49 (0) 5041 7 72 - 273
Fax: +49 (0) 5041 7 72 - 208
E-Mail: olaf.witt@bsd-nstob.de
Internet: www.blutspende-nstob.de

(2) PR-Agentur PR4YOU

PR-Agentur PR4YOU
Schonensche Stralle 43
D-13189 Berlin

Telefon: +49 (0) 30 43 73 43 43
Fax: +49 (0) 30 44 67 73 99
E-Mail: presse@pr4you.de
Internet: www.prdyou.de

B PR-Agentur PR4YOU | Pressekontakt 3/3
PR-Agentur PR4YOU Ansprechpartner: Herr Holger Ballwanz
Schonensche StralRe 43 Herr Marko Homann

D-13189 Berlin

Telefon: +49 30 43 73 43 43 Internet: www.prdyou.de
Fax: +49 30 44 67 73 99 E-Mail: dialog@pr4you.de



