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BLUTSPENDEDIENST
B NSTOB

PRESSEMITTEILUNG

1. Ehrenamtstreffen des DRK-Blutspendedienst NSTOB in der Glasmanufaktur
in Derenburg

Am Samstag, den 27. Februar, lud der DRK-Blutspendedienst NSTOB zum
1. Ehrenamtstreffen in die Glasmanufaktur nach Derenburg ein. Rund 50 in
Sachsen-Anhalt fur die Blutspende Verantwortliche aus 21 verschiedenen
Partnerorganisationen des Blutspendedienstes sowie von Vereinen und
Interessengemeinschaften folgten der Einladung.

Dessau, 1. Marz 2010

Rund 4.500 ehrenamtliche Helferinnen und Helfer aus 350 Organisationen stellten im
letzten Jahr sicher, dass 2.363 Blutspendetermine in Sachsen-Anhalt durchgefihrt
werden konnten. Werktaglich werden dabei circa 500 bis 600 spendewillige Blutspender
betreut und versorgt. Um die Arbeit der ehrenamtlichen Helferinnen und Helfer
entsprechend zu wirdigen und den Erfahrungsaustausch zwischen den ehrenamtlichen
Helfern zu pflegen, hatte der DRK-Blutspendedienst NSTOB am vergangenen Samstag
zum 1. Ehrenamtstreffen in die zwischen Wernigerode und Halberstadt gelegene
Glasmanufaktur Derenburg geladen. Rund 50 fur die Blutspende in Sachsen-Anhalt
Verantwortliche von 21 verschiedenen Partnerorganisationen des DRK-Blutspendedienst
NSTOB sowie von Vereinen und Interessengemeinschaften folgten der Einladung.

Dazu Thomas Bischoff vom DRK-Blutspendedienst NSTOB: ,Neben den freiwilligen
Blutspendern und Blutspenderinnen sind die vielen ehrenamtlichen Helferinnen und
Helfer die tragende Stlutze des Blutspendewesens beim Roten Kreuz. Ohne sie kann die
Blutversorgung nicht sichergestellt werden. Uns ist sehr bewusst, wie wertvoll die
ehrenamtliche Arbeit ist, deshalb planen wir weitere Veranstaltungen.“

In Deutschland sind 23 Millionen Menschen mit einem Alter von uUber 14 Jahren
ehrenamtlich in unterschiedlichen Organisationen tatig. Gerade im Bereich der
Blutspende ist die ehrenamtliche Arbeit der Garant daflr, dass die Blutversorgung
sichergestellt wird. Beispielhaft fur die vielen ehrenamtlichen Helferinnen bei der
Blutspende steht Heike Strumpel, vom Schitzenverein Wegeleben. Sie organisiert seit
fast 15 Jahren jahrlich 5 Blutspendetermine mit jeweils circa 80 Blutspendern. ,Die
starke ldentifikation und Bindung der Blutspender mit unserer Arbeit gibt uns viel
zurtick. Als Ehrenamtliche tragen wir auch bewusst Verantwortung dafur, dass Sachsen-
Anhalt ausreichend mit Blut versorgt wird. Anderen Menschen, die wir gar nicht kennen,
zu helfen, ist fur uns Motivation und Antrieb zugleich, diese erfolgreiche Arbeit
fortzusetzen.*

Personen, die sich flir eine ehrenamtliche Tatigkeit bei der Blutspenderbetreuung
interessieren, konnen sich beim DRK-Blutspendedienst unter der kostenlosen Nummer
0800 — 11 949 11 melden.
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Grundsatzlich kann jeder gesunde Erwachsene zwischen 18-68 Jahren (als
Erstspender/in 18-59 Jahre) Blut spenden. Blutspenden in h6herem Alter sind nach
individueller Entscheidung der Arzte des DRK-Blutspendedienstes NSTOB
moglich. Frauen kénnen 4 mal, Mdnner sogar 6 mal innerhalb von 12 Monaten Blut
spenden. Zwischen zwei Blutspenden muss ein Abstand von mindestens 8 Wochen
liegen. Mitbringen sollten die Blutspender/innen ihren Unfallhilfe- und Blutspenderpass,
bei Erstspendern reicht ein amtlicher Lichtbildausweis.

Detaillierte Informationen zur Blutspende sowie zu den aktuellen Blutspendeterminen
sind unter der kostenlosen Spender-Hotline 0800 — 11 949 11 oder im Internet unter
der Adresse www.blutspende-nstob.de abrufbar.
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Weiteres Pressematerial zu dieser Pressemitteilung:

Sie kdnnen im Online-Pressefach schnell und einfach weiteres Bild- und Textmaterial
zur kostenfreien Verwendung downloaden:

http://www.prdyou.de/pressefaecher/drk
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