Deutsches Rotes Kreuz +

BLUTSPENDEDIENST
B NSTOB

PRESSEMITTEILUNG
Grofdter Blutspendetermin des Landkreises zum Jahresabschluss in Verden

Der Blutspendedienst des Deutschen Roten Kreuzes fuhrt zum Jahresende am
29. und 30. Dezember im Gymnasium am Wall (Gaw) den grof3ten
Blutspendetermin des Jahres im Landkreis Verden durch. Es werden zahlreiche
Spender erwartet, die sich auch Uber die leckere Gebackspende der Verdener
Keks- und Waffelfabrik freuen durfen.

Springe, 22. Dezember 2008

Nicht nur die Freunde von Boéllern und Raketen lassen es zum Jahresende richtig
krachen. Der DRK-Blutspendedienst NSTOB fiuhrt in Zusammenarbeit mit dem DRK
Ortsverein Verden am 29. und 30. Dezember im GaW (Eingang Nikolaiwall) den grofi3ten
Blutspendetermin des Jahres im Landkreis Verden durch. In der Zeit von 11 bis 19 Uhr
haben die volljahrigen Burgerinnen und Blrger die Gelegenheit, Blut zu spenden und
dadurch anderen Menschen zu helfen.

Neben dem traditionellen Imbiss nach der Blutspende, der vom Verpflegungsteam rund
um Eva-Leena Toéwe wie immer liebevoll zubereitet wird, durfen sich die Spenderinnen
und Spender auch Uber etwas Geback freuen, das von der Verdener Keks- und
Waffelfabrik Hans Freitag GmbH & Co. KG extra dafur gespendet wurde.

Grundséatzlich kann jeder Erwachsene zwischen 18 und 68 Jahren an der Blutspende
teilnehmen. Erstspender durfen jedoch nicht alter als 59 Jahre sein. Mitbringen sollten
die Spender ihren Unfallhilfe- und Blutspenderpass, bei Erstspendern reicht ein
amtlicher Lichtbildausweis. Zu beachten ist, dass zwischen zwei Blutspenden ein
Mindestabstand von 56 Tagen (acht Wochen) liegen muss.

Detaillierte Informationen zur Blutspende sowie zu den aktuellen Blutspendeterminen
sind unter der kostenlosen Spender-Hotline 0800 — 11 949 11 erhaltlich oder im
Internet unter der Adresse www.blutspende-nstob.de abrufbar.
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Weiteres Pressematerial zu dieser Pressemitteilung:

Sie kdnnen im Online-Pressefach schnell und einfach weiteres Bild- und Textmaterial
zur kostenfreien Verwendung downloaden:

http://www.prdyou.de/pressefaecher/drk

Ansprechpartner fur Ruckfragen zu dieser Pressemitteilung:
(1) DRK-Blutspendedienst NSTOB
Herr Thomas Bischoff

Blutspendedienst der Landesverbédnde des DRK Niedersachsen, Sachsen-Anhalt,
Thiringen, Oldenburg und Bremen g.G.m.b.H.
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