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BLUTSPENDEDIENST
B NSTOB

PRESSEMITTEILUNG
Blutspende im Marienhospital ging in die Verlangerung

Am 26. Januar 2009 hatten das Marienhospital Osnabrick und der DRK-
Blutspendedienst NSTOB zur Blutspende eingeladen. Aufgrund der unerwartet
groBen Anzahl von Blutspendern musste der ursprunglich bis 16 Uhr
angesetzte Termin sogar in die Verlangerung gehen.

Osnabrick, 27. Januar 2009

Um den, auch aufgrund der derzeitigen Grippewelle, in der Region Osnabrick aktuell
herrschenden Mangel an Blutkonserven auszugleichen, hat der DRK-Blutspendedienst
NSTOB in Zusammenarbeit mit dem Marienhospital Osnabrick am 26. Januar 2009
einen kurzfristigen Sondertermin zur Blutspende durchgefuhrt. Dabei konnten 233
Blutspender (darunter 98 Erstspender) im Raum Ansgar des Hospitals in der
BischofstraRe 1 begrif3t werden.

Dazu Dr. Michael Heins, Chefarzt des Instituts fir Laboratoriumsmedizin der Niels-
Stensen-Kliniken und Leiter des DRK-Blutdepots Osnabriuck/Emsland: ,lIch bin sehr
erfreut Uber diese Anzahl an Blutspendern, die unserem Aufruf gefolgt sind. Besonders
die hohe Zahl an Erstspendern ist bemerkenswert und sollte fur alle als Vorbild dienen,
die sich bislang noch nicht an einer Blutspende beteiligt haben®. Die Bereitschaft der
Osnabricker und der Mitarbeiter des Marienhospitals zur Blutspende war so hoch, dass
der urspriunglich bis 16 Uhr angesetzte Termin sogar noch verlangert werden musste.
L»AIs klar wurde, dass bis 16 Uhr auf keinen Fall alle Blutspenden durchgefihrt werden
kénnen, haben alle Mitarbeiter des DRK-Blutspendedienstes NSTOB und die freiwilligen
DRK-Helfer sofort zugesagt, dass sie langer bleiben wirden. Fur dieses besondere
Engagement mdchte ich mich an dieser Stelle noch einmal ausdriucklich bedanken. Mein
weiterer Dank gilt allen Blutspendern, die dazu beigetragen haben, dass dieser
Blutspendetermin so ein groRer Erfolg wurde*, so Dr. Michael Heins weiter.

Viele der anwesenden Blutspender waren von dem angenehmen Ambiente des
Marienhospitals sehr angetan und lobten ausdricklich die hervorragende Verpflegung
durch den Chefkoch Wilfried Sandk&mper, der sich hdchstpersonlich um das leibliche
Wohl der Blutspenderinnen und -spender kimmerte.

Aufgrund des grof3en Erfolges ist ein weiterer Termin dieser Art am Rosenmontag, dem
23. Februar 2009, geplant.

Grundséatzlich kann jeder Erwachsene zwischen 18 und 68 Jahren an der Blutspende
teilnehmen. Erstspender durfen jedoch nicht alter als 59 Jahre sein. Mitbringen sollten
die Spender ihren Unfallhilfe- und Blutspenderpass, bei Erstspendern reicht ein
amtlicher Lichtbildausweis. Zu beachten ist, dass zwischen zwei Blutspenden ein
Mindestabstand von 56 Tagen (acht Wochen) liegen muss.
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Detaillierte Informationen zur Blutspende sowie zu den aktuellen Blutspendeterminen
sind unter der kostenlosen Spender-Hotline 0800 — 11 949 11 erhaltlich oder im
Internet unter der Adresse www.blutspende-nstob.de abrufbar.
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Weiteres Pressematerial zu dieser Pressemitteilung:

Sie konnen im Online-Pressefach schnell und einfach weiteres Bild- und Textmaterial
zur kostenfreien Verwendung downloaden:

http://www.prdyou.de/pressefaecher/drk
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